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KEDVES BARATUNK!

A Netflix nem kérdezi meg, hogy
,hogy vagy" Nem néz rad ugy, hogy
hirtelen elhidd: megis van értelme
ket oran at vitatkozni a diaszporarol.
Nem olel meg, amikor elakad a sza-
vad, és biztosan nem ad flodnit - se
mazsolaval, se nélkule.

A Balint Haz viszont igen.

Ez a hely egyszerre otthonos és
inspirald. Itt nemcsak esemeények
vannak, hanem pillanatok, be-
szélgetések, vitak, felismerések.
Itt tanulunk egymastol - néha szo
szerint, egy kdnyvbemutaton vagy
vitaklubban -, maskor meg csak
csendben figyelink, amikor valaki
megoszt egy darabot dnmagabol.
A Balint Hazban egyszerre vagy
tanulo, vendéeg, kerdezé, otletgaz-
da, nézo, eléado - es akar mazso-
laellenes aktivista. Kommunikacios
vezetdkent szamomra a Balint Haz
tébb mint munkakér vagy feladat.

Ez egy kdzdsseg, amelyben valodi
tetje van annak, hogy mi térténik -
egy olyan ter, ahol szamit, hogy mit
mondunk, hogyan kérdezunk, és
hogyan figyelunk egymasra. Ez az a
hely, ahol a zsidosag nem definicio,
hanem élmeény. Valaki szerint ajan-
dék, mas szerint 6rokos jetlag - es
mindketté belefer. Talalkozopont,
rendezvénykdzpont, jatszohaz,
tancterem, vitaklub és hagyomany
- mindez egyltt a Balint Haz. Es
kdézben meg annal is tobb: nyitott-
sag. Kapcsolodas. Otthon.

Az elmult evink sokszinl volt és
tartalmas. Egyutt unnepeltink, em-
lekeztlnk, beszelgettink és ker-
deztunk. Megalltunk és Ujrakezd-
tunk. Voltak Uj kezdemenyezesek
és regi kedvencek, és volt valami,
ami vegig allando maradt: a kdzos-
seg, amely megtoltotte elettel ezt
a teret. Most egy idére elbucsu-
zom, mert Uj fejezet kezdddik az

eletemben: anyava valok. Szulési
szabadsagra megyek, de nem me-
gyek messzire - sem lélekben, sem
szandekban. Fontos lesz szamomra,
hogy a lanyom is megismerje ezt a
vildgot. Hogy egy napon 6 is meg-
tapasztalhassa, milyen érzes olyan
térben felndni, ahol a kerdeseidre
nemcsak valaszokat kapsz, hanem
Ujabb kérdeseket is. Ahol a hagyo-
many nem teher, hanem kapaszko-
do. Ahol flodnit is adnak - ha kéred,
mazsola nelkul.

Kdszdndm, hogy itt lehetek - és k-
sz&dndm, hogy Ti is itt vagytok.

Gonci Eliza,

a Balint Haz
kommunikacios
vezetdje






ELFOGADNI KOSER. SEGITENI Jcc
Budapest

KOSER. UNNEPELNI KOSER. Balint Haz
EGYUTT LENNI KOSER.

Csupa olyan dolog, amit a Balint Haz
mar tébb mint 30 éve csinal.

Most rajtad a sor - veled egyutt
tovabb tudunk fejlédni, meg tobb

programot tudunk csinalni. Adj, hogy
tehessunk, adj, hogy lehessunk!

Tamogass minket - akarmilyen
kicsivelis -, és legy resze

a kosersagnak! /

@550
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www.balinthaz.hu/tamogatas




ADOMANYOZZ PROGRAMOT!

Az eldzb év soran szamos hianypotlo es
gondolatébresztd esemenynek adtunk
otthont a Balint Hazban. Nagytermunk
szinpadan Szabd Gal Andras, azaz
Villam Geéza dupla telthazas élmeny-
beszamolot adott, majd felajanlotta a
Haz mukddesere a belépdjegyek teljes
bevételet, csakugy, mint a Klezmerész
zenekar is. Koszonjuk nekik meg egy-
szer! A penzadomany mellett Uj kap-
csolodasokkal, kdzdssegi parbeszed
inditasaval es onfeledt elményekkel is
tamogattak minket ezek a programok.
Adni koser. Sokszinlen adni is Koser!
A mulveszet és a kdzdsseg felemel:
a zsido kultura megtartasa, modern
iranyzatainak feltarasa koézos Ugylnk
- tegyunk egyutt, hogy ez mindig vi-

Rendszeres
tamogatas
= Tamogass
\Q@% minket vallalati
= partnerként

Targyi adomany
vagy szolgaltatas

Szponzoralj
egy programot

ragozhasson! Ahhoz, hogy a Balint Haz
onalléan folytatni és boéviteni tudja a
kézdssegert vegzett munkajat, tdbbfele
forrasra van sziuksegunk. A folyamatos
forrasteremtésnek fontos része az is,
hogy tébb labon tudjunk allni, és leétre-
hozzunk egy olyan magyar kdzosseget,
akik kiszamithatd moédon tamogat min-
ket, és amely vallalja a hazai zsidosag
és a magyar tarsadalom erdsitésenek
modjat.

%9 Onkénteskedés

Terembérlet

Ha szeretnél minket tdmogatni, irj az adomanyszervezesi
csapatnak a fundraising@balinthaz.hu cimre!
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JCC
Budapest

A BALINT HAZ BEMUTATJA:

Ha mar jartal a Judafesten, tudod, milyen
nagyszeru elmeny - ha meg nem, akkor itt
az idd, hogy megtapasztald!

Csatlakozz hozzank regi-uj helyszinen
Budapest sziveben, a Klauzal téren, a
zsido negyed kozepen, ahol kulonleges
atmoszféra, zenei és gasztronomiai el-
menyek, piknik hangulat, valamint jo be-
szelgetesek varnak rad. Természetesen
idén is talalkozhatsz a zsido civil szerveze-
tek szine-javaval!

Fellép Palya Bea, az ALMA zenekar, es
SENA is érkezik egy élo szettel.. és sok
mas izgalmas, inspirald programmal ke-
szulunk.

Fedezd fel vellnk a kortars zsido kultura
sokszinuseget - szeptemberben talal-
kozzunk a Judafesten!

ELMENY




2025. 09. 14.

Klauzal tér

Piknikezz velunk idén
Osszel is a varos kdzepén!

SZINPADI PROGRAM

10:30 Koszonto és ALMA zenekar

11:45 HORA

12:15 KORUS

12:45 PIROS TENGERALATTJARO

13:30 Kozosségi ebéd - LEFKOVICSEK
FILMZENEKAR

14:15 Kozosségi ebéd - beszélgeteés:

MAUTNER Zséfival
14:45 LEFKOVICSEK FILMZENEKAR
15:30 HORA

16:00 HAKUMBA
17:.00 UTCAZENE
17:30 SENALIVEACT
18:30 UTCAZENE
19:30 PALYA BEA

Stratégiai partnerek:

il MAZSIHISZ szlB\ZSIH[ SLEWCNT e

ISBAEL 5 CVETEEAS

ARENDEZVENY INGYENES.

A kdzbssegi ebed korlatozott
szamban erheto el.

Tovabbi informacio:

balinthaz.hu/judafest

Kiemelt fétamogataink:

n Thalheimer csalad

KuLry

ELMENY 9



TALALKOZZUNK
IDEN IS A ZSIFIN!

2025.11.26-30.

PUSKIN MOZI

lden november 26. és 30. kozott 14.
alkalommal erkezik a ZSIFI — a zsido es
izraeli filmek legizgalmasabb darabjaival,
szemelyes tortenetekkel és inspiralod
beszélgetésekkel. Most a fesztival uj
fészervezdjet, Ausztrics Andit is jobban

megismerhetitek - 6t kérdeztik. www.zsifi.org

) Melyik az a film, amit életedben a legtobbszor ) Van olyan film, amit szinte senki sem ismer,
lattal? / Melyik a kedvenc filmed? de szerinted mindenkinek latnia kellene?
Vannak filmek, amiket szamtalanszor lattam és A Nyakunkon az €let jutott eszembe, nemcsak az
nagyon szeretem 6ket. Woody Allentél az Annie Hall eleterzes, hanem Winona Ryder miatt is, aki ebben a
€s a Hannah és néverei 6rok kedvencek, David Lynch filmben mindent elmond a '90-es évek fiatal felnétt
Mulholland Drive-ja mindig valami mast mutat meg leterdl. A masik egy 2001-es dokumentumfilm, a
a sajat valosagabol. Todd Solondz A boldogsagtol or- Trembling before God, amely vallasos zsidok éelet-
ditani mély es 6szinte emberi kapcsolatokrol es azok helyzeteit és valasztasait mutatja be az LGBTQ-ko-
hianyarol szol, mig Sofia Coppola Elveszett jelentese z6ssegen belul Amerikaban és Izraelben. A rendez6
melankolikus hangulataval ragad magaval. Kieslows- iden kijott egy Uj dokumentumfilmmel, remeljuk lesz
ki Harom szin: Kek filmje elkepesztéen vizualizalja az ra lehetéseg, hogy kdézbsen megnezzuk.

érzelmeket. Altalaban, ha Cate Blanchett szerepel
valamiben, vagy sci-fi a mufaja egy filmnek, rohanok
megnezni. Ami leginkabb 6sszekdti a kedvenceimet:
a hatarteruletek - identitas, emléekezet, alom és
valosag kozott.

10 ELMENY



14.

BU

STI

Volt olyan film, ami megvaltoztatta

a gondolkodasodat vagy mélyen megérintett?
Gyerekkoromban a Holt koltok tarsasaga nagy ha-
tassal volt ram, olyannak kepzeltem egy kdzossegi
megeélést, mint amit ott lattam. Par éve a Beautiful
Boy varatlanul nagyon megerintett, visszahozta a
2000-¢es evek eleji elmenyeimet a Rekviem egy
alomert és a Trainspotting filmekbdl. Talan azert ha-
tottak ennyire, mert csak moziban néztem akkoriban
filmeket. Mély nyomot hagyott meg egy friss elmeny,

a Sehol se otthon cimU Bob Dylan-rél keszult alkotas.

Idén te vagy a Zsido Filmfesztival
uj fészervezoje. Mit jelent szamodra ez a szerep,
és milyen célokat tuztel ki?

Miutan lezarult egy tizenot évig tarto produceri
egyuttmukodesem egy filmgyartd ceggel, meg-

4D

keresett Borbas Gergd, hogy vegyem at a ZSIFI
szervezéset. Jokor jott ez a felkérés, husz év filmes
tapasztalataval vagtam bele az uj szerepbe. Nem
tervezek radikalis valtozast; tovabbra is a kozossegi
elmeény, a parbeszed és az Uj nézdk bevonzasa a cel.
Az idei filmek kozul tobb is reflektal oktober 7-re,

de lesz vigjatek es krimi is. Bizunk benne, hogy a
vetitesek utan valodi beszelgetesek indulnak el, akar
a fesztivalon, akar otthon. Fontosnak tartom, hogy
zsidokent és nem zsidokent is talaljunk kapcsolodasi
pontokat, hiszen ezek a filmek univerzalis jelenteéssel
szolnak mindenkihez.

ELMENY




Eljtk at egyutt az 6sz egyik
legkulonlegesebb idoszakat!

Szukkot egy héten at tartd kozdssegi idoszak, amely-
ben a halaé, az emlékezeése és az egyuttlete a fészerep.
Ekkor emlékezlnk arra, hogy a zsido nep az egyiptomi
kivonulas utan hosszu vandorutra indult, €s a sivatag-
ban satrakban lakott. Az Orékkévalé gondoskodasa és
vedelme tette lehetdve, hogy tuleljuk a nehézsegeket,
igy ezt a csodat Unnepeljik ma is, generaciokon ativeld
hagyomanyként. A szukkot nemcsak tértenelmi emle-
kezes, hanem a termeészethez valo kapcsolodas Unne-
pe is. Megkdszonjuk a termest, az otthon meleget, eés
mindazt, amit az év soran kaptunk.

A sator - héberul ,szukkd" - egyszerre szimbolum és
elmeny: benne étkezunk, beszelgetunk, néha alszunk
is, hogy atérezzuk az egyszerlseg es a bizalom erejet.

12 ELMENY

Epits vellink satrat, Ulj be egy
kezésre, hallgass torténeteket, tapas
érzés egy satorban kézdssegkent tinne

Szukkot minden korosztalynak szol - gyerekeknek, fel-
nétteknek, érdeklédoéknek és visszatéroknek egyarant.

2025. oktober 5.
Rumbach Zsinagoga

Unnepi weboldal:
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YALLA B GAN

ZARD AZ EVET EGY HANUKA.JLIVALI

Ha meég nem voltal Yalla Balaganon, akkor most jott el
az id6, hogy bepdtold, amit eddig kihagytal! Ez nemcsak
egy buli, hanem egy robbanasnyi energia, ahol a zene,

a tanc, a nevetés és a kdzdsseg ésszeolvad egy felejthe-
tetlen éjszakava. Itt nincs feszengeés, csak szabad moz-
dulatok, jo arcok és az a fajta hangulat, amitél masnap is
mosolyogva ebredsz.

DJ-k porgetik a legjobb Utemeket, a tanctér sosem Ures,
itt a kdosz nem zavaro, hanem felszabadito.

DATUM: @l_-:n. = (®

2025.12.20., szombat 20.00 ﬁ "'"-|'-.|
Részletek hamarosan, ‘I: o
addig is kévess minket itt: @ roa

ELMENY
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CSALADI HANUKA

Terézviros

Talalkozunk
2025. december 21-én.

Mikor maskor gyulhetnenk &ssze a legtdbben,
mint hanuka idején? Ha ugy érzed, hogy az
Unnepi teenddk iden is tul soknak bizonyul-
nak, szakadj ki a hétkéznapokbol es gyere el a
Balint Hazba a feny unnepére! Varjuk az egesz
csaladot.

A program minden korosztaly szamara kinal
szorakozasi lehetdsegeket: lesz finom fank,
amit ti is megsuthettek és diszithettek, arcfes-
tés a moka kedveert, jatekos allomasok, ahol
kiprobalhatjatok a tudasotokat e€s az ugyesse-
geteket.

Remeljuk, otthon is Unnepeltek. Ehhez mi
minden segitseget megadunk, latogasd meg
Unnepi oldalunkat, ahol szamtalan jatekot es
informaciot talalsz: www.hanuka.balinthaz.hu

»
- »
‘ s\: Hogy az otthoni
& » linneplés is

kiilonleges és
emlékezetes legyen...

Szerezd be online
vagy a Balint Hazban
szemelyesen! E

[lKe)

ELMENY




55 dkg liszt

10 dkg cukor

15 g porélesztd

Y% teaskanal so

3 egész tojas

120 mlviz

15 dkg puha vaj

+a forma kikenéséhez

15 dkg etcsokolade

12 dkg vaj

5 dkg porcukor

3 dkg cukrozatlan kakaopor
Y% teaskanal so

10 dkg durvara vagott dio

25 dkg cukor

150 mlviz

opcionalis: 1 evokanal
narancsviragviz vagy
1 db kardamom

A diot szaraz serpenydben megpiritjuk, kihulés utan durvara vagjuk.

Atésztat este Osszeallitjuk: a robotgep taljaba tesszik a lisztet, cukrot, elesztét,
sét, tojasokat, vizet. Osszekeverjik, majd apranként hozzdadjuk a puha vajat.
5-6 percig keverjuk, mig 6sszeall.

Bucit formazunk, kiolajozott talban, lefedve, hutében kelesztjuk 4-12 orat.
Masnap 1 orat szobahémeérsekleten pihentetjik.

Kdzben a toltelekhez csokit €s vajat vizgdz folott megolvasztunk, hozzakeverjuk
a porcukrot, kakaoport, sot.

A tésztat ketteosztjuk. Egyik felét 40x30 cm-es lappa nyujtjuk, megkenjuk
toltelékkel, megszorjuk dioval. Szorosan feltekerjuk, hosszaban kettévagjuk,
majd a toltelékkel felfele dsszefonjuk. Vajazott formaba tesszuk. Ugyanigy
jarunk el a masik adaggal is.

1 orat kelesztjuk, majd 190 ‘C-on 30 percig sutjuk.

Kdzben cukrot vizzel felforralunk. A megsult kalacsokat azonnal meglocsoljuk
a sziruppal. A formaban hagyjuk teljesen kihulni, csak ezutan szeleteljuk.

ELMENY
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ISKOLAS PROGRAMOK

A Scheiber Sandor és a Lauder Javne Iskola 1-6. évfolyamanak diakjai vesz-
nek reszt eseményeinken, amelyeken alkalmankent 100-150 tanulét fo-
gadunk. Celunk, hogy jatekos és informalis formaban mutassuk be a zsido
unnepeket és hagyomanyokat, mikézben eroésitjik a zsido iskolak diakjainak
kapcsolodasat, es kozelebb hozzuk 6ket a Balint Hazhoz.

Terézviros

l=

16 ELMENY



A tavasz hirnokei ) 7 \L A

csaladi programra P A
hivnak kicsiket
es nagyokat!

TU BISVA g QI@&?(YUJEVE

Tu bisvat a természet ebredésének Un-
nepe - a fak ujéeve, amikor a zsido ha-
gyomany szerint megkezdddik az uj no-
vekedesi ciklus. Ez a nap kivalo alkalom
arra, hogy megalljunk egy pillanatra, és
halat adjunk a természet ajandéekaiért: a
gyumolcsokert, a fak arnyekaert, a fold
termékenysegeert.

Ez az unnep kuldondsen kozel all hoz-
zank, emberekhez, igy varunk minden-
kit a csaladi programunkra, ahol lehe-
tésegunk lesz egyutt alkotni, nevetni,
jatszani!

DATUM: 2026.02.01.
HELYSZIN: Rumbach utcai zsinagoga
Rumbi Tanhazzal egyutt

@3 m

) 16 At
R ]
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CSALADI PURIM

Purim ketsegtelenul a zsido hagyomanyok egyik legoromte-
libb, legszinesebb Unnepe - és idén sem maradhat el a kdzos
unneples! Szeretettel varunk mindenkit - kicsiket és nagyo-
kat, hirdetdoszlopokat, Eszter kiralynekat és mas jelmezes
hdséket -, hogy egyutt éljuk at a purimi forgatagot. Vidam
Jjelmezek, finom falatok, mennyei hamantaska, izgalmas jate-
kok, meglepetések - es természetesen rengeteg jokedv var
rad! Gyere, Unnepelj velunk - a hangulat garantalt, az elmeny
felejthetetlen!

TOVABBI INFORMACIO

HELYSZIN:
1 . BENIAMIN 7S
JCC Budapest - Balint Haz - 1065 Budapest, Révay u. 16, MAZSIHI$Z UER i ]B’Zb]H[

18 ELMENY



14. Budapesti
Zsido és lzraeli
Filmfesztival

2025.11.26-30
PUSKIN MOZI

A kovetkezd evadban is elhozzuk nektek a
legkulonlegesebb mozgokepeket a korabbi
évek Budapesti Zsido- és |zraeli Filmfesztival
repertoarjabol.

Erezzétek velink a friss popcorn illatat,
talalkozzunk a mozivaszon elétt! A részletes
informaciokert és datumokeért koévessétek
figyelemmel a Balint Haz honlapjat!

ELMENY 19



Minden évben egy felejthetetlen ka-
landra hivjuk a csaladokat - és idéen sem
lesz ez maskent! A Balint Haz csaladi
szedere nem egyszeru Unnepi vacsora,
hanem koézos elmeény, ahol kicsik és na-
gyok egyutt fedezik fel peszah térténe-
tet - jatékosan.

A farao idén is megérkezik. (Nem tudja,
mikor elég - szamara a rabszolgasag
nem egy korszak, hanem életérzes.) Az
afikomant most is meg kell majd keresni
(ésigen, idéen tényleg jol el fogjuk dugni.

Es hogy ki tudunk-e szabadulni? Nos,
eddig mindig sikerult. A szabadsag él-
menye nemcsak Mozesnek jar - nalunk
mindenkinek jut beldle!

Hagyomany és jatek, kozosseg es ka-
land - ezt kinalja a Balint Haz csaladi
szedere. Gyertek, és ifjunk egyutt egy uj
fejezetet a reégi torténethez!

SZEDER

A BALINT HAZBAN

2026. aprilis 2. es aprilis 5.

20 ELMENY




FEDEZZUK FEL EGYUTT

A HAGYOMANYOKAT ES A VIDAMSAGOT!

A 4 napos tabor soran egyutt ismerkedhettek meg és
elhetitek at a zsidosaghoz kapcsolodod legalapvetdbb
hagyomanyokat. K6zdsen kezmuveskedhettek, tancol-
hattok, sportolhattok, fézécskezhettek, SUP-ozhattok,
és reszt vehettek fejlesztd es szorakoztatod foglalkoza-
sokon. Toltsetek egyutt par felejthetetlen napot, tele vi-
damsaggal es kozos elmenyekkel!

A jelentkezesrol és a tabor részletes programjarol taje-
kozodjatok a Balint Haz es a Manodra Egyesulet Face-
book-oldalain.

A tabort a Balint Haz és a Mandra Egyestilet kézésen
szervezi, valamint tamogatonk és partneriink a JDC
Magyarorszag Alapitvany és a Szarvasi Nemzetko6zi
Zsido Ifjusagi Tabor.

ELMENY



A BALINT




SZERVEZO:

JCC
Budapest
Balint Haz

HAZ TAVASZI TABORA

Szarvas

AJANLOTT KOROSZTALY:
6-18 év

TOVABBI INFORMACIOK:
balinthaz.hu/tabor

Buszkek vagyunk arra, hogy a
programot olyan neves stratégiai
partnerekkel egyutt szervezzuk,
mint a Friends of JCC Budapest,
JDC, MAZSIHISZ, BZSH és a Jewish
Federation of Palm Beach County.

e ar TN MTINY MI0RLIN P
“'!ISZAQVAS . WTC ’: I;I -,:.-i-' | MU -‘.-.!\. TAR \I ~INl:'
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AZ EJSZAKA AMIKOR NEM ALSZUNK

ELMENY

" A Savuot az egylk egregebbl

esemenye a Balint Haznak -
immar hagyomany. A zsid6
kozbsseg ilyenkor vilagszerte

“virrasztassal és tanulassal emlé- .

kezik meg a Tora atvételérdl.

. Atorténet szerint Mozes
* a Sinai- hegyrél a Toravaltert -

vissza, de anépet akkorra mar
elnyomta az alom.

Ezt a mulasztast _JaVItJUk ki min-.~
den évben: éberen, klvanCS|an
egymasréﬁgyelve

A Turbiha Kulturalis Kozpontbah

idén is sokszinu, programkavalkad-

var rad:
- szinhazi eloadasok
- kulinaris elmenyek .

.= kulturalis programok )
- vitak

Savuot nemcsak a tanulas €jsza-
kaja. Ez az este a kdzos gondol-
kodas, a biztonsagos parbeszed,

az inspiralo vitak es a valodi talal- -

kozasok Unnepe. Ritka lehetéseg,

? r)
hogy elmondhasd mit gondotsz .
es Kozben egy elfogado kdzos-
seég részéve vali.
Gyere, tanulj; kapcsolod) - és it
vigyélhaza egy kKicsivel tobbet,
mint ahogy erkeztel' :

BELYSZIN: =
TLIrblna KuLturaHs Kozpont

DATUM

2025. r:\ajus 21. csutortok

RESZLETEK ES ES PROGRAM

- savuot.balinthazhu -,
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A Balint Haz egész évben gazdag es sok-
szinl szinhazi élmenyekkel varja a kdzén-
seget: a kortars daraboktol a klasszikus
remekmUvekig minden adott a felejthetet-
len szorakozashoz.

Kilenc Koffer
Zsolt Béela
regenye alapjan

ELMENY




H@RA
TANCHAZ

Tancolj a Machol
Hungaria csapataval!

A tancokat viszonylag konnyen megtanulhatod,
mivel az eredeti céljuk az, hogy fiatalok és iddsek,
ugyesebbek és kevesbé tancos labuak egyarant
konnyedéen elsajatithassak eés kozdsen rophas-
sak. Az izraeli néptanc ma is sokak szamara jelent
rendszeres kikapcsolodast es sportot. A zenei re-
pertoarban is biztosan talalsz kedvedre valot, az
orok klasszikusoktol a modern izraeli slagerekig.

HAZIGAZDA: Forgacs Gydrgy "Ubul’

GYERE ES BULIZZ VELUNK!
Tovabbi informacio: www.balinthaz.hu
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szeptember 22-24.
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AKTUALIS UNNEPEINK

(V)

ROS
HASANA

ELMENY

JOM

KIPUR
oktober 1-2.

SZIMHAT
TORA

oktober 14-15.

(4)

SZUKKOT
oktober 6-13.

TU BISVAT
februar 1-2.

HANUKA
december 14-22.

PESZAH
aprilis 1-9.

(V)

PURIM

marcius 2-3.



UNNEPEK

00650600

LEGY TE IS UNNEPI NAGYKOVET! OFAI0)
=R
Erdeklddsz a zsidd vallas, a hagyomanyok és  zsinagogaban, hanem inkabb a csaladoddal 3:-?4’ ."" J'j
a koézdsseg irant? Szeretnéd atélni az tnne-  es a barataiddal szeretned kdézosen felfe- @f&*&
pek meghittseget? Meg nem ismered kima-  dezni a zsido Unnepek szokasait, ertekeit? Sl
gad a zsidosagban, és nem is feltétlenul egy FESTLETER
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De hogyan lehet igazsagot tenni egy olyan helyzetben,
amelyben mindenkinek van valamilyen térténelmi és
vallasi joga az adott terllethez, és a konfliktusok gene-
raciokon at, mélyen beagyazodtak a mindennapokba?
Mi a megoldas, ha minden javasolt kompromisszum
egy Ujabb vita alapjaul szolgal, és a mult sebeit nyitja
fel Ujra es yjra?

Van-e olyan pont, ahol a mult fajdalmai és a jelen
feszultsegei kdzdés megertésse formalhatok? A Ko-
zel-Kelet kétsegtelenul a vilag egyik legdsszetettebb,
legerzékenyebb regidja - és talan epp ezert van ra
szukség, hogy beszéljunk rola.

A JCC Budapest - Balint Haz és az OR-ZSE k&zos,
havonta jelentkezd eléadas-sorozata arra vallalkozik,
hogy szakertdi segitseggel tegyen rendet a sokszor at-
lathatatlannak tund esemeények eés dsszefuggesek ko-
z6tt. A sorozat nem kinal gyors valaszokat vagy leegy-
szerusitd narrativakat, de lehetéseget ad a melyebb
megeértesre, parbeszedre és kritikus gondolkodasra
- mindarra, ami egy ilyen kényes és sokrett tema fel-
dolgozasahoz elengedhetetlen.

Az eldéadasok soran neves torténeszek, politologu-
sok és Kozel-Kelet-szakertok jarjak korul a regio leg-
fontosabb konfliktusait, azok tértenelmi elézmenyeit,
aktualis fejlemeényeit, és lehetséges jovobeli iranyait.
Interaktiv formaban, esettanulmanyokon és konkret
példakon keresztll segitik a résztvevoket eligazodni
az Izrael és szomszedai kdzotti bonyolult viszonyrend-
szerben. A hallgatosag nem csupan befogaddja lehet
az ismereteknek, hanem aktiv kerdezdje, gondolkodo
partnere is a vitaknak.

Balazs Gabor
havi 1 alkalom
JCC Budapest - Balint Haz




SZABADEGYETEM:

FOLYTATODIK BALAZS GABOR ELOADAS-SOROZATA!

A torténelem viharai érthetéve teszik, hogy sokféle
emberi kdzdsseg vagyakozik egy jobb, eljdvendd vi-
lag utan. A kulénbdzé kulturak sajatos elkepzeléseket
formaltak a megvaltasrol - ez a kurzus pedig a zsido
hagyomanyban egymas mellett eld, olykor egymas-
nak ellentmondd messias-koncepciokat vizsgalja és
hasonlitia 6ssze. Az eléadasok alapjat a hagyomanyos
zsido forrasok elemzése adja, a témakat pedig olyan
gyakori, hetkdznapi kerdesek kére rendezzuk, amelyek
barkiben felmerulhetnek, aki erdekldédik a megvaltas
gondolata irant.

IDOPONTOK:

- szeptember 18.
- oktober 9.

- oktober 30.

- november 13.
- november 27.
- december 18.

Az eléadasok 18 orakor kezdddnek.
A részletes informaciokert kovessetek figyelemmel
a Balint Haz honlapjat!

TUDAS
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-# DAFKE¢?

A Dafke egy Uj vitaestsorozat, amely biztonsagos, nyitott teret
kinal a kdzdsseg tagjainak, hogy tabuk nelkul beszelgessenek
identitasrol, lojalitasrol, lzraelhez fz6dé viszonyunkrol

- és mindenrél, amimegoszt, de foglalkoztat.

NEM AZ EGYETERTES A CEL, HANEM A PARBESZED.

Mi szamit legitim kritikanak? Mikor valik egy velemeény antiszemitava? Ho-
gyan lehet egyszerre szeretni és biralni? Ezekrél a nehez, de fontos kerde-
sekrél beszelgetunk - kulturaltan, egymasra figyelve, dafke.

Hazigazda: Toth Jakab

,Nincsenek vitak, csak parhuzamos monologok. A kézéssegi media koraban
ez vilagjelenseg. A kulénbozé mediaorganumok, az influenszerek és a rek-
lamok parhuzamosan, ugyanazokon a platformokon mesélik neklnk sajat
tortéeneteiket, mikdzben rejtelyes algoritmusok probalnak minket a keper-
nyohdz szegezni és szemelyre szabott valosagbuborekokat krealni. Ezzel
parhuzamosan a dialogus kiesik az egyenletbdl Ha egy tartalomgyarto pub-
likalja a monologjat, arra a kommenteld sajat monologjaval reagal, amire
akar johet is valasz egy masik monologikus komment formajaban, de a sze-
melytelenseg miatt ezeken a feluleteken nem tud megjelenni az empatia,
ami a megértés elengedhetetlen eléfeltétele. Mindehhez adodik a sajatos
magyar helyzet, ahol a politikai polarizacio miatt baratsagok és csaladok
szakadnak szét, ugyanis itthon egyet nem érteni elet-halal kérdés.

7 Kénnyl volna mindezt a politikai elit €s az online platformok nyakaba varr-

v ni, és ketsegkivil van is ebben feleléssegik. De akarhanyszor van szeren-
csem egy elmélyult vitat folytatni, azt tapasztalom, hogy a fé probléma az,
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BESZELNUNK
KELL EGYMASSAL

hogy a legaprobb konfliktusbdl is identitaskerdést krealunk. Egy vitaban
nem a velemenyunk, vagy az altalunk keépviselt ertekek kertlnek megme-
rettetesre, hanem az egeész vilag- é€s enkepunk. Emiatt alulmaradni annyi,
mint megsemmisulni. Ennek pedig nem csupan a térésvonalak kialakitasa-
ban érdekelt politika vagy a paradoxmod mindent individualizalo és elsze-
melytelenitd ,kdzdssegi' media az oka. A legfébb probléema az, hogy maz-
sas sulyokkent cipeljuk magunkkal serelmeinket, melyek tulnének rajtunk.
Nem csupan a kézelmultbol, gyakran az egész huszadik szazad 6rokolt,
transzgeneracios traumai ott vannak az értékvalasztasainkban és vitaink-
ban. Ma Magyarorszagon nem latni konstruktiv vitat a nyilvanossagban. Fel
sem merUl a kérdés, hogy mi legyen és hogyan, egyedul egy dolog fon-
tos: kinek a sérelme rezonal tdbb ember megelesevel. Ki tette tonkre az
orszagot? Kinek a felmendi tették ténkre az orszagot? Es kinek a revansat
legitimalja a tébbseg?

Az ilyen tipusu vitakra elkepesztd kdzdénsegigeny van, hiszen mindannyiunk-
ban ott buzognak ezek az elfojtott traumak, de sajnos ezeket nem lehet re-
vanssal gyogyitani. Nem lehet kiszervezni politikusoknak vagy celebritasok-
nak. Nem lehet tévéstudiokban vagy online platformokon feloldani. Es nem
lehet a négy fal kdzott egyeni megkuzdesi strategiakkal sem elrendezni.

Amit viszont lehet: egy olyan teret létrehozni, ahol a vita nem gladiatorharc,
hanem eszmecsere. Ahol van lehetdseg 6szinten megnyilvanulni, reflektal-
ni a sajat erzelmeinkre és érvelni az allaspontunk- mellett. Ahol ugyanugy
tere van a fajdalmak és 6romék megosztasanak, mint a karakan érvelésnek.
Egyedul ugyanis sem a multat feldolgozni; sem a jovot megalapozni nem
lehet, csakis k6zdssegben.

A Dafke sorozat erre vallalkozik. Milétrehozzuk ezt a teret, mar csak ti hia-
nyoztok, hogy fel tudjuk tolteni értelemmel.”
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Terézviros

KABBALAT SHABBAT

- SZOMBATFOGADAS:

Pentekenkent haromnyelvi (magyar, héber
és angol) szombatfogadas a Balint Hazban,
zenei kiserettel

TANULAS VARI GYURIVAL!

A péntek esti ima es szombatfogadas te-
makdreit vizsgaljuk: hogyan jelenik meg az
el6zo het a zsoltarokban, miért hasonlithato
mindez hazibulihoz, eskivéhdz es korona-
zashoz, mit jelent hivokent vagy nem hivo-
kent jelen lenni a zsinagogaban péntek este,
mikent fonodik dssze az este es a szombat
bekéje a megvaltas remeényével.

TUDAS




MULT-JELEN-JOVO

Kerulj kozelebb a sajat tortenetedhez. Tamogato csoportbeszelgetesek
a holokauszt tuleldinek leszarmazottai szamara.

A holokauszt nyolcvan éve tértént, mégis hatdsa gene-  RESZVETELI DiJ: 10.000 Ft / alkalom
raciokon ativel - a tulélék gyermekeitél a dédunokakig.  JELENTKEZESI HATARIDO: szeptember 19.
A csoport biztonsagos, elfogado térben segit feldolgoz-  TOVABBI INFORMACIO:

ni az orokolt terheket es megerteni, miként hata multa  multjelenjovo.csoport@balinthaz.hu
jelenre, identitasra, kapcsolatokra.

2025 6szén, oktober elejéetél, haromhetente, kedd dél-
utanonkent, a Balint Hazban uj csoport indul. Kis letsza-
mu (10-12 f6) korben varjuk azokat, akik csaladi tortene-
teiken keresztul keresnek valaszokat.

A csoportot dr. Forras-Biro Aletta tanacsado
szakpszichologus, par- és csaladterapeuta vezeti.
A jelentkezest szemeélyes talalkozo elézi meg.

A Még emlékszem cim film fiatalok és holokauszt-
tulelok beszelgetesei alapjan készult. Az elhangzott
torténetek animacioval elevenednek meg Budapest
terein - a varos az emlékezés részéve valik. » i )

Rendezdje Chilton Flora, kreativ koncepcio: Kallos Viola, 'L_M.u;- (J..fl.-hkéw-mu
producerek: Borbas Gergd, Toth Balint, Czako Adorjan (f .

A film az Eszaki Tampont Egyestilet és a Személyes
Torténelem Produkcio koprodukcidjaban keszult,

a holland Theater Na de Dam és a Visegradi Alap
tamogatasaval.

TUDAS
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Személyes
Torténelem

SZEMELYES

Kulonleges szinhazi kezdemenyezes a holokauszt nemzetkozi

A Szemeélyes Tortenelem produkcio egy olyan
szinhazi kezdemeényezes, amely a holokauszt
nemzetkdzi emleknapjahoz kapcsolodva valo-
sul meg, a Theater na de Dam nemzetkdzi pro-
jekt reszekent. A projekt célja, hogy a fiatalok a
masodik vilaghaboru térténetét a tuleldk szem-
sz6gebol ismerhessek meg - igy téve a multat
minden korosztaly szamara atélhetébbe, erthe-

tébbé és személyesebbé. A folyamat soran ho-
lokauszttuleldk meselik el eletlk meghatarozo
torténeteit fiataloknak - olyan elbeszéléseket,
amelyek tulmutatnak a tankényvek és hivatalos
narrativak vilagan. A fiatalok ezeket az emléke-
ket rogzitik, majd egy rendezd kdzremukode-
sével helyspecifikus szinhazi eléadast hoznak
letre, amelyet a nagykozdnseg is megtekinthet.




A képeken a 2025-6s Szokesvonal cimU szinhazi eléadas pillanatai lathatok.

Az eléadas a Pozsonyi uton, az egykori ,nemzetkézi gettd” terliletén elevenitette fel a mult emlekeit.

TORTENELE

emleknapjahoz kapcsolodva.

A bemutatora a holokauszt nemzetkdzi emlek-
napja alkalmabol 2026. januar 26-27-en kerUl
sor. Ezek a torténetek nem pusztan emlekek -
hidat kepeznek mult és jelen, idések és fiatalok,
egyeni sorsok es kollektiv tapasztalatok kozott.
A projekt idén is folytatodik: beszelgetesek, eld
torténetmeseélés és szinhazi feldolgozas for-
majaban.

Varjuk fiatalok jelentkezését, akik részesei
szeretnének lenni ennek a kiilénleges, meg-
renditd, mégis felemelé alkotéfolyamatnak.
Ismerd meg a térténelmet - élében!

RENDEZO: Raubinek Lili
PROJEKTVEZETO: Kallos Viola
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VAN ERZEKUNK

ETELEK, BOROK, ZENEK, ZSIDOSAG

Zsidosag konnyeden. Gyere, merulj el velunk az elmenyek kavalkadjaban!

Hazigazda: Fritz Zsuzsa

A negy eévszakos sorozatunkban
minden érzekedet keényeztetjuk!
Egy konnyed, megis elmelyult el-
mennyel gazdagodhatsz - versek,
izgalmas irodalmi reszletek es le-
nyltgozé kepzémuveszeti alkotasok
segitsegevel fedezzik fel az Unne-
pek titkait. Hangulatos zenei betétek
varazsoljak meghitté az estét, mi-
kdzben inycsiklandd gasztronomiai
elmenyek gondoskodnak rola, hogy
ne csak a lelked, hanem az izlel6-
bimboid is Unnepeljenek.

Az est megalmodoja és hazigazdaja
Fritz Zsuzsanna.

CSATLAKOZZ HOZZANK A KOVET-
KEZO ESEMENYEKRE ES KESZIiTSD
AZ ERZEKSZERVEIDET:

LELEKTOL LELEKIG
szeptember 30.

Az Unnepek Unnepe - az ugyne-
vezett 6szi Unnepek érzelmi hul-
ldmvasutra visznek bennunket, a
legmelyebb Onvizsgalattol a leg-
nagyobb 6romig. Az érzekek lako-
maja ez!

38 TUDAS

A SABAT CSENDJE
december 2.

A hétkdznapok Oruletebdl valo heti
kiszakadas, a sabat egy fenytél fe-
nyig tartd utazasra visz benntinket.

TU BISVAT
februar 3.

A zsido oOkologiai nap tébbet rejt,
mint hinned. A gyumolcsoknek
olyan mélysegei vannak, amikre so-
sem gondoltal. Mag és hej, kabbala
és kérnyezet - az Uzenet evszazad-
rol évszazadra valtozik.

PESZAH ES MIMUNA
marcius 24.

Mindannyian tudjuk, hogy a széde-
restek az elmenyekrol és az erzeke-
lésrél szolnak. De a pészah tobb, mint
ket hosszu vacsoraeste — mi tortenik
utana? Csak nem esziink chamecot?
Merualjunk el egyUtt az dmerszamla-
las, a mimuna és meg sok mas izgal-
mas hagyomany vilagaban!

SAVUOT
majus 12.

A hegy, a tej és a csend Unnepe.



Szeretnel tébbet tudni

a zsidosagrol? Nezd meg
a Zsidésag 102 videdinkat
a YouTube-csatornankon:
@BalintHaz! : A

Zsiddsag 107

A ZSD0 ESKING

Sorozatunkban lépésrél leépésre, szavakkal,
képekkel és hangokkal magyarazzuk el a
zsido vallas alapjait. Videdinkat mindazok-
nak ajanljuk - legyenek 6k zsidok vagy nem
zsidok -, akik érdeklédnek a zsidosag irant,
de nincs kitél kerdezniuk, vagy esetleg nem
mernek kérdezni.

Ismerd meg vellnk a hagyomanyokat, térte-

neteket és szokasokat, amelyek az év kulon-
b6z6 iddszakaiban fontos szerepet jatszanak
a zsido életben

|'<& National Center to

\§”/ Encourage Judaism

Avideok elkészitéset a National Center to Encourage Judaism
pdlydzati tamogatadsa tette lehetéve. A szervezet olyan

kezdemenyezéseket tamogat, amelyek uj embereket
szolitanak meg és vonnak be a zsido kRézéssegbe.

© YouTube

TUDAS

39



UNNEPI
WEBOLDALAK

KészUlj az Unnepekre jatékosan és kdnnyedeén
- béngészd vegig Unnepi weboldalainkat!

Tudtad, hogy egy teljes weboldalsorozattal ke-

szlltink, hogy megkonnyitsiik az Unnepi készi-  (m) 3% 7, (m)
"%'. T4

l6dest? Varnak rad mesek, jatekok, finom recep- ¢

]
.. - ';.'
tek, gyereksarok es sok mas izgalmas tartalom. P‘-.- . ‘:‘f"'_"
MerUlj el az Unnepi hangulatban - fedezd fel 3&'@}_
weboldalainkat még mal! @s1pzA

UNNEPELNI
GYEREKJATEK

Tedd igazan kuldnlegesse
az Unnepet Unnepi kartyajatekainkkal!

TERMEKEK NEVEI:
- Angyali sabatkartya
- Széderkartya
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AJANDEK MINDENKINEK

Ne feledd, minden vasarlassal tamogatod munkankat,
hiszen a beveteleket programjainkra forditjuk

y \EEET ,d

VUEBSHOP
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YOUTUBE VIDEO

A Balint Haz egy kézossegi haz, ahol nyiltan vallaljuk, hogy az LMBTQ-kdzdsseg tagjait
befogadjuk, elfogadjuk és tamogatjuk oket. A JCC Budapest - Balint Hazban tébb éve
szamos olyan esemeénynek adunk otthont, ami segiti az LMBTQ-kdzdsseget. Buszken
kepviseljuk azt, hogy befogado teret nyujthatunk ezeknek a programoknak.

A 2025-6s Budapest Pride minden eddiginél nagyobb es felemeldbb volt, és szivbol
orulunk, hogy részesei lehettunk ennek a kulénleges napnak.

A Civil Faluban felallitott satrunkban tdbb mint 500 ajandéktargyat adhattunk at, de en-
nelis tobb szeretetet, tamogatast és megerdsitést kaptunk vissza Toletek. Minden mo-
soly, minden élelés, minden batorito sz6 azt bizonyitotta: egyutt vagyunk igazan erések.
A Pride vonulas elétt meg egy LMBTQ-istentiszteletet is tarthattunk kdzdsen a Szim
Salom Reform Kézoséggel a haz falai kozdtt - egy meghitt alkalmat, ahol kézdsen
emlekeztettlk magunkat és egymast arra, hogy a hit, a kdzdsseg és az elfogadas kez
a kézben jarhatnak.



A JCC BUDAPEST - BALINT HAZ

BUSZKE TAMOGATOJA

A GYULOLET NEM KOSER.
MOST MAR POLOBAN IS
ELMONDHATOD.

Ez nemcsak egy ruha-
darab - ez egy kiallas az
elfogadasert, a sokszinu-
ségert, az emberi mélto-
sagert. Kicsi vagy nagy,
fehér vagy fekete, néi, férfi,
nonbinaris - a Balint Haz
shopjaban megtalalod a
hozzad illét. Viseld batran.
Viseld blszken. A gyulolet
nem divat.



A Balint Haz Salom Klubja immar harom évtizede talal-
kozasi pont, inspiracio, kozéssegi elmeny a nyugdijas
korosztaly szamara. Gydri Eszter személyeben most uj
vezetoét kapott, akinek szemelyisege es sokoldalusaga
mar elso pillantasra izgalmas jovot iger a klubtagok-
nak. Fogadjatok szeretettel, nyitottsaggal.

0 A Salom Klub 30 éves multtal biiszkelkedhet.
Hogyan viszonyulsz ehhez a gazdag
hagyomanyhoz, és milyen uj szint szeretnél
behozni a kozésseg életebe?

Kamaszkorom ota kétéddm a Balint Hazhoz, ahol

a Salom Klub mar a kezdetektdl jelen volt. Imadott
Nagyapom is részt vett a programokon, sét eléada-
sokat is tartott — tobbek kdzt az auschwitzi tulelese-
rél. Megtiszteltetés szamomra, hogy azok munkajat
folytathatom, akik a kozossegert tevekenykedtek.
Szeretnem ezt meltosaggal es szeretettel tovabbvin-
ni, tudva, hogy lesznek gérdulékenyebb ées kevesbe
olajozott pillanatok is.

Szamomra két terulet kuléndsen fontos: a kultura es
a gyerekek. Szeretnem erdsiteni az intergeneracios
programokat, hogy a fiatalabbak is kozelebb kerul-
hessenek a Salom Klubhoz. Mély elmenykent 6rzém,
ahogy a nagyszuleim kapcsolodtak velunk, uno-
kakkal - akar egy pingpongmeccs, akar egy k6zds
alkotas soran. Nagyapam idések otthonaba kerulve
is 6sszehozott minket a lakokkal - ezek a pillanatok
meghatarozoak voltak szamomra, es szeretnem
tovabbvinni ezt a hagyomanyt.



0 Korabban hatranyos helyzeti csoportok
tarsadalmi integraciojaval is foglalkoztal. Milyen
tapasztalatokat hozol ebbél a klubba?

A tarsadalmi projekteken keresztul sokféle eletuttal
es nehéezseggel talalkoztam. Foglalkoztat, hogyan
lehet mozgositani azokat a belsé eréforrasokat,
amelyek az eletben maradashoz kellenek - es
hogyan valhat egy hatrany akar elénnye. A legfonto-
sabb tanulsag, hogy a legtobb ember kozosseghez
szeretne tartozni - ez 6nmagaban is elindithat egy
pozitiv valtozast. Ezt a szemléletet szeretnem a klub
mUkodésebe beepiteni.

0 Azt irod magadrol, hogy ,jiddishe mamme” vagy
- minden édiumaval. Mit jelent ez szamodra a
kézosségi munkaban?

A csaladom rendkivil fontos szamomra: férjem,
Nazer Adam - filmes és térténész -, és gyermekeink,
Lili es Panni a szerelmunk legszebb gyimaolcsei.
Szamomra mindig termeszetes volt, hogy fizikailag
es lelkileg is jelen legyek szamukra - ez elsédleges
szempont nalam.

A zsido csaladokban kulondsen fontos éertekek —

az olvasas, a tanulas, a kreativitas - szamomra is
alapok. Hiszek ezek erejeben, ahogyan a humorban
is — ami nalunk az élet soja.

0 A muivészetek, irodalom, szinhaz kézel allnak
hozzad. Hogyan inspiralnak ezek a klub
programjainak tervezésében?

Muveszcsaladban néttem fel - kisgyerekkent felig a
Kepzdmuveszeti Egyetemen, félig a Szepmuveszeti
Muzeumban téltéttem az idédmet. igy a mivészet
szeretete mar koran termeszetesse valt szamomra.
Ennek megfeleldéen biztosan lesznek muveszeti
esemenyek a klubban: tematikus estek, szinhazlato-
gatasok, irodalmi beszelgetesek - de termeszetesen
a klubtagok nyitottsagatol is fugg, milyen iranyt
vegyunk.

0 Van olyan ember - akar tanar, mentor vagy
kozossegszervezo -, aki példakent él benned? Ki
az, aki hatassal volt a kozossegi szemléletedre?

Szamomra a legnagyobb peldakepek a szuleim.
Hosszu évtizedeken at taboroztattak, kozdssegeket
szerveztek, vandortaborokat vezettek, kezmuves
foglalkozasokat, f6z6orakat €s mlveszeti esemenye-
ket tartottak. TolUk tanultam meg, mit jelent valoban
kozdsseget epiteni — €s hogy az emberek figyelme,
ideje es kreativitasa mennyit er.

0 Milyen kézésséget szeretnél kialakitani a
Salom Klubban? Mire szamithatnak az ujonnan
csatlakozok?
Egy soksziny, befogado és jokedvu kozdssegben
hiszek, ahol mindenki megtalalhatja a helyét - akar a
meghitt beszelgetesekben, akar a kdzos alkotasban
vagy kulturalis esemenyekben. Jo lenne kiboviteni
azt a kdzossegi szellemet, ami mar most is tapasztal-
hato. Szeretnem megosztani mindazt a jot, amit én
kaptam az elettol - és amiben hiszek.

0 Kulonleges gyljtészenvedeélyeid vannak:
meseillusztraciok és szappanok - nem mindennapi
parositas! Hogyan kezdédétt ez a hobbi, és van-e
olyan darab, amihez kiilénés torténet kot?

Lili lanyom szuletesekor egyetemista voltam,
festdmUvész eédesapam hatasara kezdtem meseil-
lusztraciokat gyUjteni — tobbek kozt Marek Veronika
es Sajdik Ferenc munkait. Reber Laszlotol meg nincs
kepem, de regota keresem.

A szappangyujtes a lanyaim utazasaihoz kotodik —
helyi, apro ajandekkent kezdtek hozni. Meglepden
sokat elarulnak egy-egy orszagrol.

0 Mi volt eddig a legszebb élményed
a Balint Hazban?
A legmeghatarozobb elmenyem az a szeretetteljes
nyitottsag, amivel fogadtak, és ahogy tamogatnak
az integralodasban. Itt er hibazni - a hibat nem prob-
l[émanak, hanem a fejlédes termeszetes részének
tekintik. Ez szamomra kuléndsen fontos, és sokat
jelent.



JCC
Budapest

A kozdsseg Osszetart, feltolt és uj lenduletet ad. Ha sze-
retsz jo tarsasagban lenni, érdekes temakrol beszelget-
ni, vagy csak egyszerlen kikapcsolodni egy kulturalis
programon, itt a helyed.

TEMATIKUS BESZELGETESEK ES ELOADASOK - Izgal-
mas vendegekkel, ahol sz6 lesz zsido identitasrol, kor-
tars kihivasokrol, muveszetrol es kulturarol.
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SZINHAZLATOGATAS ES KULTURALIS PROGRAMOK
- Egyutt elvezzik a szinpad varazsat, és utana megbe-
szeljuk, ami megeérintett minket.

KOTETLEN KLUBESTEK - Laza hangulat, tea, tarsasja-
tekok, beszelgetesek, Uj es regi arcok, kotetlen kodzds-
segi elmeny.

K&z8s UNNEPLES ES HAGYOMANYOK - A legjobb
dolog egy jo tarsasagban unnepelni, kdzdsen keszulni,
tanulni, €s megelni az unnepek varazsat.

KEZMUVES ES KREATIV MUHELYEK - Alkoss, probalj ki
valami Ujat, és toltsd kellemesen az iddédet.

EGESZSEGMEGORZO PROGRAMOK - A kor nem a fi-
zikai korlatokrol szol, hanem a tapasztalatokrol, bol-
csessegrol es arrol, hogy meg mindig tudunk érulni az
eletnek. Ezert tervezink szirdvizsgalatokat es egyeb
egeszsegugyi esemenyeket, hogy mindenki minél to-
vabb legyen fitt, és jol eérezze magat kozottunk.

Ez csak egy kis izelitdé a programokbol, amiket meg
szervezunk. A Salom Klub iden is olyan hely lesz, ahol
Jjo lenni, ahol figyelnek rad, ahol nyitottak vagyunk egy-
masra, €s ahol a kdzésseg szamit.

Hamarosan jovunk a reszletekkel!
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A zsido eértekek egyik legfontosabbika a ,Tikkun Olam’, vagyis a vilag
megjobbitasa. Ez a szemlélet nemcsak a zsido kdzdsseg erdekeit tartja
szem eldtt, hanem a tarsadalom egészét segitdé kezdemeényezések ta-
mogatasara is 6szténdz.

A Balint Hazban mar 18 éve minden hetfén ingyenes hora tanchaz varja a
fogyatekossaggal elo fiatalokat. Vannak, akik gyorsan elsajatitjak a lépé-
seket, de a legfontosabb a tanc 6réme és felszabadito ereje.

A kdzosseg tagjai szinte itt néttek fel, €s ma mar kérulbeltl 40-en alkotjak
a csapatot, ami azert kapta a Csupasziv nevet, mert annyi szeretet van
bennuk.

A tanc eldtt kreativ, tdbbnyire ajandékkeszitd kézmuves foglalkozasokat
tartunk. A foglalkozasokat a Balint Haz munkatarsai es dnkéntesei vezetik.

14:30-t6l 17:30-ig a nagyteremben kdzés foglalkozassal varjuk
a Csupasziv csapatot, akik hatalmas mosolyukkal, vegtelen jokedvukkel
toltik be a Haz falait.
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HANUKATALIZATOR 2025

lden is dijazzuk a kozosseg legaktivabb tagjait.
2025.12.11. - Balint Haz

A JCC Budapest - Balint Haz immar 13 éve adja at a
Hanukatalizator dijat azoknak, akik kulonleges lendu- \
lettel és elkdtelezettseggel formaljak a zsido kdzos- |
seget. Nem véletlen, hogy ezt az elismerést hanuka i
idejére idozitjuk: ez az Unnep a kdzdsseg Osszetarto /) -
erejerdl, a fényrél, a reményrél és a kitartasrol szol. sy N
Azok, akik faradhatatlanul dolgoznak masokert, ep- = |
pen ezeket az eértekeket testesitik meg. Ilyenkor

nemcsak a hanukai gyertyakat gyujtjuk meg, hanem I I vy { /\\
reflektorfényt iranyitunk azokra is, akik a mindenna- Y ”“NUKATAUZATOR g
pokban hozzajarulnak ahhoz, hogy kézosseglink meg HA f
féenyesebben ragyogjon. G =

k&0 |
Mint mindig, most is ti jelolhetitek hoseiteket.  {4otsjdy .

Figyeld az oldalt mar novemberben: Voo
hanukatalizator.balinthaz.hu ¥

FAHIDI EVA-DIJ 2025

Tegyunk kozosen a gyulolet ellen - ismerjuk el a bator kiallast!

Fahidi Eva, a holokauszt tuléléje, 49 csaladtagjat ve- A dij egy Weiss Aniko-szobor kicsi-
szitette el Auschwitz-Birkenauban, és huszévesen tert nyitett masolata, amely a remenyt
haza egyediil. Elete utolsé évtizedeiben faradhatatla- szimbolizalja, és peénzbeli tamoga-
nul dolgozott azért, hogy megmutassa: az ember jo- tassalis jarhat.

sagra szuletett.

2025. oktdber 31-én keril sor a Fahidi Eva-dij elsé AZ ALAPITOK: Fischer Adam és
Unnepelyes atadasara, amely meltd modon kivanja to- Andrasi Andor.

vabbvinni Fahidi Eva szellemi érékségét. A dij azoknak a

szemelyeknek vagy kdzdssegeknek szol majd, akik ki- Ez a dij nem csupan emléekallitas lesz
emelkedd modon jarulnak hozza a gyulélet es kirekesz- Fahidi Eva példamutatd életének,
tés elleni klizdelemhez, valamint a befogadas és elfoga- hanem aktiv kiallas is a gyuldletmen-
das ertekeinek megeroésitesehez a tarsadalomban. tes, szolidaris jovo mellett.




CSATLAKOZZ ONKENTES
PROGRAMUNKHOZ'

Szeretnel egy dsszetarto kdzosseg resze len-
ni? Szeretned megtapasztalni, hogy mukaédik
egy kdzdssegi haz? Szeretned belulrélis Latni,
hogyan épul fel egy nagyobb program? Sze-
rinted is koser az idédet adni egy jo Ugyert?

Varjuk azok jelentkezését, akik munkajukkal,
szabadidejukkel, specialis szaktudasukkal
szeretnének a Balint Haz misszidjahoz csat-
lakozni.

Osszel Ujra az énkéntességen a fokusz. A Balint Haz munkatarsaival
és kozepiskolas fiatalokkal egyutt harom napon keresztul ismerkedunk
meg a zsidosag egyik legfontosabb alapértekeivel: az adomanyozas-
sal, segitsegnyujtassal. Megismerunk tobb civil szervezetet, betekin-
tlnk az eletukbe es kapcsolodunk az adott szervezet Ugyehez is az on-
kentessegen keresztll. A nemzetkdzi Mitzvah Dayhez is csatlakozunk,
amivel erésitjuk az egyutterzest es szolidaritast a kozéssegeinkben.

DATUM: 2025. november 14-15-16. ;1_@
16-an vasarnap MICVE napot tartunk _'"T J o
a Balint Hazban, varunk szeretettel. ﬁ f'-'(

- -

2 BV ﬁ-{l
ITT TUDSZ JELENTKEZNI: L T
www.micve.balinthaz.hu @!‘:1 7o)




A BALINT HAZ

A Balint Haz kuratoriuma egy elko-
telezett, lelkes csapat, akik a haz
hosszu tava miikodését és fejlode-
sét segitik. Ok gondoskodnak arrél,
hogy a Balint Haz tovabbra is otthon
legyen mindazoknak, akik fontos-
nak tartjak a zsido kultura megorze-
sét és apolasat. A kuratérium tagjai
egylitt terveznek, tamogatnak, és
vigyaznak arra, hogy a haz prog-
ramjai mindig magas szinvonaluak
legyenek, és hogy a haz pénziigyi
és szakmai szempontbol is stabilan
miikédjon. Ok a Balint Haz biztos
hattere, akik felelésseggel viselik

a kézosséglink jovojeét.

0 Miért vallaltad a kuratoriumi tagsagot?
Hiszek abban, hogy a kdzossegert vegzett munka
nemcsak koételesseg, hanem lehetdseg is. A Balint
Haz egy olyan tér, ahol a zsido hagyomany, a nyi-
tottsag és a korszerli gondolkodas egymast erdsitik.
Kuratoriumi tagsagomat annak a szolgalataba allitot-
tam, hogy ezt a szellemiseget erdsitsuk - kulonodsen
a flatalabb generaciok fele.

0 Szerinted mi most a legnagyobb kihivas
- és mi a legnagyobb esély - a magyar zsido
koéz6sség szamara?
A legnagyobb kihivas talan az, hogy hogyan tudjuk a
kdzosseg hagyomanyos formait uj tartalommal és hi-
telesseggel megtélteni - ugy, hogy a kévetkezd ge-
neraciok is sajatjuknak erezzek. Ugyanakkor ebben
rejlik a legnagyobb esely is: a fiatal zsidok rendkivil

kerdes

Selmeci Péeterhez

Péter az MVM szervezeti
megujulasért felelds vezetdje,

startup mentor, valamint a Balint Hdz
kuratoriumanak tagja.

kreativak, erzekenyek és nyitottak. Ha megfeleld
tereket, lehetdsegeket és bizalmat kapnak, kepesek
ujrafogalmazni, mit jelent ma zsidonak lenni Magyar-
orszagon - €s a vilagban.

0 Ha egy dolgot kivanhatnal a k6z6sség jovéjére,
mi lenne az?
Azt kivannam, hogy merjunk kapcsolodni - egymas-
hoz, a hagyomanyainkhoz és a nemzetkézi zsido
kdzdsseghez is. Ez a kapcsolodas adhat ertelmet,
erét és vedelmet is egyben.



KURATORIUMA

CSALADI KURATORIUM

Talan kevesen tudjatok, de van egy fantasztikus, dnkéntes csapatunk, akik abban segitenek, hogy milyen progra-
mokat, élményeket szervezziink a zsidé csaladoknak. Ok azok, akik étletelnek, kitalalnak, és gyakran aktivan be is
szallnak a szervezesbe, lebonyolitasba. Mivel 6k maguk is szuldk, pontosan értik, mire van szukseg a csaladoknak,
ezert nevezzlk 6ket csaladi kuratoriumnak. Készonjuk, hogy vagytok!



TEREMBERLESI LEHETOSEGEK

Ismerd meg a Balint Haz sokszinu tereit, amelyek
idealisak a legkulonfelebb esemenyek lebonyolitasahoz!

Legyen szo kulturalis ese- a 3
menyrol, ceges rendezvenyrél, gL o o o ’
zenekari vagy szinhazi probaral, = e EDEN JATSZOHAZ

tanfolyamrol, konferenciarol,

szeminariumrol, vagy akar egy i i " Az Eden jatszohaz rengeteg jatékkal,
nagyobb csaladi 6sszejovetelrél o fa jatszotérrel, csuszdaval, babakonyhaval,
- érommel biztositjuk a meg- babokkal varja a gyerekeket a par

feleld helyszint. Igeny esetén honapostol 6 éves korig.

modern technikai felszereltseg A jatszohaz szllinapi zsurokra is kibérelheto.
is rendelkezesre all, valamint R Ry Kivancsi vagy tovabbi részletekre?
programszervezéinktol arajan- BN Latogass el honlapunkra, vagy keress

latot is kérhetsz az esemeny ! b minket a szervezes@balinthaz.hu

teljes koru lebonyolitasara. Vo e-mail-cimen,

Biztonsagos és elfogado fiatal kdzdsseget epitunk. A tagjaink - a someresek
- lehetdseget kapnak a zsidosaggal valod ismerkedésre, zsido identitasuk
kialakitasara es megelésere. Megszolitjuk a zsido gydkerekkel rendelkezd
€s a zsido intézmenyi vagy csaladi hatter nelkul felndvd, vagy a zsidosag
irant erdeklédd gyermekeket egyarant. Oktatasunk aktiv feleléssegvallalas-
ra 6szténdz. Nevelesunk fokuszaban az elfogadas, vilagunk és énmagunk
jobba tétele és a vitan alapuld parbeszed allnak. Ifjusagi klubunk a tanéev
minden hetén varja a 6-17 éves korosztalyt, ahol kiscsoportos oktato foglal-
kozasokkal, peulakkal és szorakoztato programokkal készulunk szamukra.
Nyarankent nomad taborunk keretében egy hétre a termeszetbe koltozink,
ahol kuldnleges kihivasokkal es kikapcsolodassal toltjuk az idét.

Az aktualis programjainkat megtalalod a kdzdssegi oldalainkon.
Hasomer Hacair Magyarorszag
hasomerhacairhu
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RENDSZERESEN ADNI KOSER!

LEGYEL AZ, AKIRE MINDEN HONAPBAN SZAMITHATUNK!

A Balint Hazban mindennap torténik va-
lami apro csoda. Egy gyerek eldszor ta-
lalkozik a zsido hagyomanyok sokszinU-
segevel. Egy tini megtalalja a helyét a
kozdssegben. Egy csalad egyutt gyuijt
gyertyat hanukakor, és vegre ugy érzik:
tartoznak valahova.

Ezek a pillanatok nem maguktol szulet-
nek. Mégottuk ott van egy csapat, sok
munka és - talan meglepd modon -
egy-egy kis 6sszegl tamogatas is.

Es ha ez az 8sszeg havonta érkezik, az
szamunkra nemcsak segitseg, hanem
biztonsag. Tervezhetdseg. Folytonossag.
Egy biztos alap, amelyre épithetink.

1500

Ft/hé

10 000

Ft/hé

Az 6szi adomanygyujtd kampanyunk
céldsszege 5 millio forint, amit a JCC
Budapest - Balint Haz nagykdveteinek
segitsegevel gyujtunk, es a Haz kozds-
segepitd tevekenysegeire forditjuk.

5000

Ft/hé

25 000

Ft/hoé
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KAPCSOLAT: Jee
JCC Budapest - Balint Haz g;ﬁ:tp Iigtz
Cim: 1065 Budapest, Révay u. 16.
E-mail: info@balinthaz.hu

Telefonszam: +36 1 791 0102

www.balinthaz.hu

Bankszamlaszam:
16200106-11685838
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