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KEDVES

Sziasztok!

Nagyon oriilok, hogy itt vagytok veliink, és hogy ismét egyiitt indulunk neki egy
csodas és programokkal teli 4j évnek.

Valészinlileg mikor ezeket a sorokat olvassatok, elészor Marcell hangjan szélalok
meg a fejetekben, és remélem, nem okozok csalédast, hogy most kicsit elragadtam
téle azt a képzeletbeli mikrofont. Aki nem ismer, annak bemutatkoznék —

Jutka vagyok, és kicsit tébb mint harom éve vagyok (ismét) a Balint Haz csapataban.
Altalaban a hattérbdl figyelem, és kiilsé szemnek lathatatlan médokon tamoga-
tom a folyamatokat. Ez az inkognité méd engedi meg szamomra, hogy azon dol-
gozzak, amit igazan szeretek: a hatékony és gordiilékeny miikodés mogotti alapok
lerakasatél kezdve az eredmények finomhangolasaig. De természetesen mindez nem
érne semmit, ha nem lenne egy fantasztikus csapatunk.

Egy olyan csapat, amely nap mint nap dolgozik olyan élménydds programok meg-
valésitasan, mint a Judafest, ZsiFi, JCamp, Csaladmesék, csaladi iinnepi programok,
vagy az adomanygy(ijtéseink.

Koszondm nektek a kitarté munkat és elkotelezettséget, ami nélkiil nem lennénk
ott, ahol most vagyunk! Es igazabél csak most kezdiink belejonni...

Tradicié, megujulas, inneplés. Nagyon rdviden talan ezzel a harom széval tudnam
dsszegezni az el&ttiink allé évet. Osszel nagy mérfoldkshodz érkeziink, a Balint Haz
30. sziiletésnapjat tinnepeljiik és szamos Gjdonsaggal, programmal, linnepléssel
késziillink.

Tartsatok veliink!
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Liibeck lut\ka\ )
Igazgatéhelyettes, JCC Budapest — Balint Haz

A részletekért és még sok-sok programért keresd fel honlapunkat: www.balinthaz.hu
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Elfogadni koser.
Segiteni koser.
Unnepelni koser.
Egyiitt lenni koser.

Csupa olyan dolog,
amit a Balint Haz m

meég tobb
Adj, ho
lehessii

Tamo

www.halinthaz hu/tamogatas

2
A részletekért és még sok-sok programért keresd fel honlapunkat: www.balinthaz.hu



MIERT TAMOGASD A BALINT HAZAT?

ABalintHazegyfiiggetlen, szolidaris, relevans, ésinkluziv zsidé kozosség és kozosségi
tér. Aktivan szolidarisak vagyunk minden kisebbséggel és tamogatasra szorulé
csoporttal, kiiléndsen a ndkkel, a menekiiltekkel, az LMBTQ+ és az SNI-kézdsséggel.
Egy olyan zsidé alapokon nyugvé biztonsagos tér és kdzdsség vagyunk, ahova
elvarasok nélkiil mindenkit varunk, aki keresi a tdmogatas, egymasra hagyatkozas,
kozos identitas, és a demokratikus tarsadalomépités helyeit. Nem vallasi alapon
szerveziink zsidé programokat, hanem a mindennapi valés kihivasokra és igényekre
keressiik a judaizmus XXI. szazadi megoldasait és tanitasait, a kdzdsségiink pedig
hidakat képez a tarsadalmi csoportok és a veliink dolgoz6 civil szervezetek kgzt.
Ahhoz, hogy a Balint Haz 6nall6an folytatni és béviteni tudja a kézdsségért végzett
munkajat, tobbféle forrasra van szilkségiink. A folyamatos forrasteremtésnek
fontos része az is, hogy tobb labon tudjunk allni, és létrehozzunk egy olyan magyar
kozdsséget, mely kiszamithaté médon tamogat minket, és amely vallalja a hazai
zsid6sag és a magyar tarsadalom ergsitésének feladatat.

‘_\ _ Pénzbeli adomany

Targyi adomany vagy szolgaltatas - alapitvanyunk munkajat

lehetdség van vallalati egyiittmiikodés vagy adomanyozas
% atjan is tamogatni.

Mivel minden ilyen tamogatas és egyiittmiikodés mas és mas,

vedd fel veliink a kapcsolatot, hogy személyesen egyeztessiink

a lehet6ségekral.

Onkénteskedés - vegyél részt eseményeinken dnkéntesként,
ezzel segitve a programjaink megvalésulasat!

A részletekért keresd fel weboldalunkat:
vagy irj a

e-mail cimre.

Koszonjuk!

A részletekért és még sok-sok programért keresd fel honlapunkat: www.balinthaz.hu
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KAPCSOLODJ A BALINT

HAZHOZ

Legyél az onkéntesiink!

Ajténk mindenki el6tt nyitva all. Korosztalytél, hovatartozastél fiiggetlendil varunk

sok szeretettel.

AJANLD FEL
AZ IDODET

Hasznald a szaktudasod erejét az
onkéntességben! Varjuk a segit6 kezeket,
akik tapasztalatukkal, szakmai tudasukkal
tamogatjak a kozosségiinket. Legyen sz6
mentoralasrdl, tanacsadasrdl vagy szakmai
fejlesztésrél, segitsd veliink a kdzos célt:
egy jobb és erdsebb Balint Haz épitését!

ADAKOZZ /

Gyere és csatlakozz hozzank dnkéntesként!
Igényeidre szabott feladatokkal varunk,
hogy megtalald a szamodra legmegfelelébb
lehet6séget. Legyen sz6 kozdsségi
szervezésrol, segité tevékenységekrél vagy
szakmai tapasztalatszerzésrdl, nalunk
megtalalhatod a helyed!

Az 6nkénteskedés a didkok szamara

iskolai k6zosségi szolgalatos éraknak is
elszamolhaté.

AJANLD FEL
A TUDASOD

Segitsd veliink a valtozast
adomanyoddal! Minden

o
adomany, legyen az pénzbeli
vagy targyi, hozzajarul k6zosségi

3 4

kezdeményezéseink sikeréhez.
Ajandékozd meg a raszorulékat,
tamogasd a fejlodést, és formaljuk
egyiitt a jobb jov6t, mert minden
felajanlott tamogatas szamit!

RAD IS SZAMITUNK! onkentes@balinthaz.hu



JATSZOL TE ELEGET?

- A Mit Jatsszunk? csapataval!

Csatlakozz egy vidam, lendiiletes és kozvetlen hangulat( tarsasozasra, ahol nemcsak
a csaladok jatszhatnak, de a parokat, egyéni jatékosokat is varjuk szeretettel. Réka
és Zoli, a Mit Jatsszunk? csapat vloggerei profi jatékmesterek, drommel tanitanak
meg modern, sz6érakoztatd tarsasjatékokat minden résztvevének!

Gyere el, ha készen allsz tanulni valami Gjat.

Alkalmanként maximum 35-40 résztvevét varunk,
a rendezvényen valo részvételt 8 éves kortol ajanljuk.

Marcius 10., vasarnap
Aprilis 14., vasarnap
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CSALADMESEK

Identitas - hagyomany - megfelelés

Vajon mar a sziiletésiink el6tt eld6lt, hogy milyen emberek lesziink? Milyen
transzgeneraciés viselkedési mintakat, értékeket, szokasokat, hagyomanyokat,
traumakat kapunk és visziink tovabb? Kinek és hogyan feleliink meg? Egyaltalan meg
kell felelni? Vannak kibeszéletlen konfliktusok, titkok a csaladban és ezekkel mit
kezdiink? A batyunkban milyen ,,hamuban siilt pogacsakkal” valunk feln6tté, keresiink
part, hazasodunk, neveljilk a gyerekeinket? Hogyan kotiink kompromisszumokat, ha
egy hazassagban vagy a generacidk kozott értékkiilonbség mutatkozik?

Csak néhany kérdés, melyekre Hadas Krisztina, Prima Primissima dijas riporter ismert
mivészekkel, kozszereplékkel beszélgetve keresi a valaszokat. Hazasparok, sziilék és
gyerekeik csaldadmeséin keresztiil bontjuk ki Orkény Istvan Aprilis cimii miivének egyik
mondatat: , A csalad végteleniil egyszer(i, de ugyanakkor kifejezhetetlen és zavaros.”

Datumok:

Januar 17. - Hegyi Barbara és Zoran

Februar 20. - Péterfy-Novak Eva és Péterfy Gergely
Marcius 20. — Hernadi Judit és Tarjan Zsofi

Aprilis 17. - Halasz Judit és Rézsa Janos

Mijus 14. - Jakupcsek Gabriella és Kliegl Adam




YALLA BALAGAN - A NAGY PURIMI ZSIDO BULI

Eljott a sorsvetés ideje!

Csatlakozz hozzank egy epikus purim bulira, ahol megemlékeziink Eszter batorsagarél
és a zsidé nép gyézelmérdl!

Késziilj fel egy felejthetetlen éjszakara, tele liiktetd ritmusokkal és vibralé hangulattal!
A zenei felhozatal ismét valtozatos lesz; egyediilallé magyar zenét jatszé zenekartél
kezdve a techndig — a fellépGink garantaltan tancra perditenek egész éjjel!

Fellépok: Varkonyi Csibészek, Hacacaré

Helyszin: Harom Hollé Kavézo,
1052 Budapest, Piarista koz 1.

YALLA
BALAGAI
0324

A BALINT HAZ BEMUTATA
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CSALADI PURIM

Idén, marcius 24-én szeretettel varunk mindenkit egy 6riasi jelmezes bulira, a Balint
Haz, a Benjamin évoda és a Rumbi Tanhaz szervezésében, ahol rengeteg izgalmas
dolog var benneteket. A programok kozott lesz lufihajtogatas Peppiné bohéccal,
purimi dalok a benjaminos 6véandkkel, Eszter-lanc mesezenekar koncertje és héra
tanchaz. Emellett a gyerekek és a feln6ttek valtozatos jatékokkal és kézmiives
foglalkozasokkal szoérakozhatnak: vattacukor-készités, kaszin6, fotdésarok, oOrids
tarsasjaték, hamantaska siités, 6rias kockapuzzle, Eden jatszéhaz, misloah manot
(ajandékkosar) készités és mindenkit var Eszter kiralyné szépségszalonja, ahol
arcfestés, csillamtetké és hajfonas all a gyerekek rendelkezésére.

Varunk mindenkit, kicsiket és nagyokat egyarant, hogy egyiitt tnnepeljilk purim
tinnepét! Lesznek jelmezek, késtolok, jatékok és sok-sok nevetés.

Ne felejtsetek el jelmezt hozni!

Kezdés: 15:30

Tobbet akarsz tudni az iinneprol?
www.purim.balinthaz.hu
Szervez6k: Balint Haz, Benjamin Ovoda, Rumbi Tanhaz, BZSH és MAZSIHISZ




JUDAFEST

Egy napra varazslatos atalakulason megy keresztiil a Madach tér: a sziirke beton helyét
zold fii veszi at, a parkoléhelyeket padok és babzsakok valtjak fel, és egy szinpad kerete-
zi a teret. Ezen a szinpadon pedig az utébbi évek legizgalmasabb zenekarai, produkci6i
varnak benneteket! Varjuk a kicsiket, a nagyokat, a kultirara és a bulizasra vagyokat.
Este pedig hatalmas meglepetés-koncerttel varunk mindenkit!

De nem csak a tér éled 0jja; a Rumbach Zsinagégaban ismét programok sorakoznak, és a
varosi sétak is visszatérnek!

Ez az év kiilondsen fontos, hiszen a Balint Haz 30. sziiletésnapjat iinnepeljiik, és
most az iinnepelt késziil rengeteg meglepetéssel!

De a nap legfontosabb résztvevéi tovabbra is a zsid6 szervezetek, mivel ez az esemény
az év legnagyobb talalkozasi pontja kdzottiink, partnereink és kézéttetek.

Csatlakozol hozzank?

A rendezvény ingyenes.

Stratégiai partnereink: JDC, MAZSIHISZ, BZSH

A program tamogatoi: Erzsébetvaros, MAZSOK, Erémiivhaz, Rumbach Zsinagéga.

Kiilon kdszonet a Judafest fétamogatéjanak, a Thalheimer csaladnak!

Az esemény a nemzetkdzi tamogatadinkat témorité Friends of JCC Budapest csoport és
hazai tamogat6ink nélkiil nem jéhetne létre.
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SZABADEGYETEM
Zsidosagrol nem kozépiskolai szinten
Szabad? Egyetem!

Ezen a zsid6 Szabadegyetemen egyszeriien és kozérthet6en tanitunk zsidésagrél, 5000+
éves id6tallé bolcsességiinkkel garantaltan Gj megvilagitasba helyezziik a judaizmust, és
elhozzuk neked az egyszerii magyarazatokat, és az izgalmas mélységeket is.

Szeptemberben elinditottuk szabadegyetemiinket, ami egy igazi szabad, nyitott és in-
kluziv egyetemet, melynek hallgatéi betekinthetnek a zsid6sag alapjaiba és mélységeibe.
Felvételizni sem sziikséges!

- A szabadsag filozéfiaja a zsidé hagyomanyban

A Balint Haz éves témaja a szabadsag, a jelenkor egyik legfontosabb politikai-tar-
sadalmi kérdése pedig a szabadsag és annak korlatai. Ez a kurzus a zsidé hagyomany
forrasai szempontjabél olyan fontos politikai filoz6fiai témakat fog vizsgalni, mint
példaul az idealis allamforma, egyén és kézosség, tobbség és kisebbség viszonya, a
demokraciahoz és a tolerancia helye a hagyomanyos értékrendben. Az interaktiv, a
forrasokat megvitaté és elemz6 el6adasokat Balazs Gabor az Orszagos Rabbiképz6
- Zsido6 Egyetem rektorhelyettese tartja.

Februar 8. Az idealis allamforma a zsido politikai hagyomanyban: kiralysag
Februar 22. Az idealis allamforma a zsidé politikai hagyomanyban: kdztarsasag
Marcius 21. Az egyén szabadsaga a k6zdsségben

Aprilis 4. Habori a zsidé hagyomanyban

Majus 2. A tolerancia mint zsid6 érték

Majus 16. A zsidok és a nem zsido6 allam torvényei

12
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Az antiszemitizmus a zsidésagot tobb ezer éve kiséri. Id6sebb, mint azid6szamitasunk.
Az emberiség legsotétebb, legvéresebb atrocitasaiért felelds.

Az antiszemitizmus adaptal, torténelmi helyzetéhez, kulturalis kontextusahoz
folyton igazodik — éppen ezért tudott ilyen hosszi ideig, ennyire sikeresen fenn
maradni. A zsidék puszta vérszomjbél feszitették keresztre Isten egyetlen fiat,
gyerekeket rabolnak el, hogy a vériiket maceszba siissék, betegségeket terjesztenek,
leuraljak a kultarat, a gazdasagot, elnyomjak a kereszténységet, kiirtjak a fehér fajt.

Az utébbi években Eurépaban és Amerikdban megddbbenté mértékben nétt az
antiszemita kozbeszéd, és ezzel egyiitt az antiszemita tdamadasok szama is. De
mik a zsidégyiilolet alapvetd motivumai? Hogyan tudjuk detektalni, felismerni és
védekezni ellene? Es miért lett megint ennyire népszer(i?

El6adasaink soran végig vessziik a legfontosabb mitoszokat, a Jézus-gyilkossagtol
egészen a nemzeti-szocialista black metalig.

Azel6ad6, Takats Mark David az ELTE Esztétika tanszékének mesterszakos hallgatoja,
Magyarorszag vezet6 gélemkutatéja, Nick Land magyar hangja, negyedik éve a Balint
Haz alland6 el6adéja. Publikacioi elérhetbek a Literan, a Tiszatajban és a Laokéonon.

Februar 15. Apion ellen: Antiszemitizmus Jézus elott

Marcius 7. A Passio és ami utana van: Jézus halala és a zsidé biin
Marcius 28. Vérvad, vérszomj, maceszgombéc

Aprilis 11. Sion bélcsei és a zsid6 Gsszeeskiivés mitosza

Majus 9. Harry Potter és a nemzeti-szocialista black metal
Majus 23. Hogy keriil egy zsid6 a Ku Klux Klanba?

Dr. Balazs Gabor Takacs Mark Dévidv S

Csutortok esténként a Balint Hazban!
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BET ORIM-KURZUSOK

Idén két tanfolyam is elindult a Bét Orim szerverésével.

Biblia Most: Modern Tora-olvasas Adamtél és Evatol

ABiblia els6 konyve az id6k kezdetét6l egészen J6zsef testvérei Egyiptomba érkezéséig
tart. Vari Gyorggyel kozésen a hagyomanyos és modern értelmezéseket vessziik sor-
ra a hetiszakaszokban, amelyek a csaladokrél, sziilékrél, gyermekekrél, testvérekrél,
traumakrél, 6szinte megbocsatasrél, feldolgozasrél, nék és férfiak egyenléségérdl,
valamint a zsid6k és nem zsidék kapcsolatarél szélnak.

A program keretében megvitattuk az Isten és ember kapcsolatat, az 6kolégiai tuda-
tossagot, az id6beosztast, valamint azt, mi fontos és mi nem fontos igazan. A masodik
felében az imakdnyv tanulasat is beépitjiik a beszélgetésekbe.

Az esemény minden szerdan 18:00 és 19:30 kdzott zajlik, 12 alkalommal, a Balint
Hazban, januar 31-tél kezdve.

Szaz héber sz6 Kaszas Rékaval: hébertanulas

Csiitortokonként bevezetés a héber nyelvbe Kaszas Rékaval. Bevezetés lesz ez egydt-
tal a hagyomanyba, segitség a megnyitasahoz, megértéséhez.

Februar 1-t6l csiitortok 18 és 19 éra kozott, 12 alkalommal.

Jelentkezés: info@betorim.hu

20
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Alapitasanak 30. évforduléjahoz kapcsoléddan alkot6i palyazatot hirdet a Balint
Haz. A kivalasztott harom palyazat alkot6i lehet8séget kapnak, hogy megvalésitsak
terveiket. Az alkoték szabadon valasztott formatumban és eszkdzdkkel hoznak létre
egy miivészeti projektet, amely valamilyen formaban a Balint Haz 30 évére reflektal.
A palyazat tematikajanak hivészavai: k6zosség, kozosségépités, nyitottsag. Minden
nyertes projekt mellé egy mentort tarsitunk, aki végigkiséri és segiti az alkotéi
folyamatot.

A palyazat megvalésitasanak idészaka 2024. 6sz. A palyazhaté koltségvetés
500.000 Ft.

A koncepcioé tervet, kdltségvetést és szakmai 6néletrajzot tartalmazo palyazati
anyagot kérjitkk 2024.05.31-ig, PDF formatumban a pader.petra@balinthaz.hu
e-mail cimre kiildeni.

Hataridé: 2024.05.31.

Palyazhato kéltségvetés: 500.000Ft




FEMINTELL

Az Eszterhaz Egyesiilet és a Balint Haz k6zos sorozata - 2. évad

Fokuszban a tarsadalom jobbitoi

Beszélgetések alkot6 nékkel az atjaikrol, torekvéseikrél és arrél, hogy miképpen lat-
jak a vilagot.

Beszélgetd partner Katalin Katz egyetemi oktato (Izrael), romakutatdval

A beszélgetés Zoom-on is kévethetd, a linket a jelentkez6knek email-ben kiildjiik el.

Majus 06., hétfé
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TEREMBERLES

Fedezd fel a Balint Haz sokoldali tereinek lehetdségeit kiilonféle események
szamara!

Legyen sz6 kulturalis programokrol, céges rendezvényekrél, zenekari-szinhazi prébarél,
tanfolyamokrol, konferenciakrél, szeminariumokrél vagy akar nagyobb csaladi 6ssze-
jovetelekrdl, allunk rendelkezésedre!

Igény esetén kiilonféle technikai lehet8ségek is rendelkezésre allnak.

EDEN JATSZOHAZ

Az Eden Jatszohaz rengeteg jatékkal, fa jatszotérrel, csiiszdaval, babakonyhaval,
babokkal varja a gyerekeket par hénapostél 6 éves korig.
A jatszéhaz sziilinapi zsarokra is kibérelhetd!

Nyitvatartas:

Hétfo - Csiitortok: 10:00 - 19:00
Péntek: 10:00 - 16:00

A belépés dijtalan!

Kivancsi vagy tovabbi részletekre?
Latogass el honlapunkra,vagy keress minket
a szervezes@balinthaz.hu e-mail cimen.
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TETT

TARSADALMI FELELOSSEGVALLALAS RESZLEG

A Balint Haz a magyar zsidé kozosség otthona. Barmilyen is legyen a kapcsolatod a
zsidésaggal, a sajat zsidésagoddal, itt egy befogadé kézeget talalsz. Unnepektédl a
ritualékig, a tarsas dsszejovetelektdl a kulturalis és szocialis megnyilvanulasokig a
zsidé élet arra invitalja az embereket, hogy kapcsolédjanak be a mélyen gydkerezg,
ma is relevans értékekbe. A Balint Haz érdekérvényesitését tobb alapvet6 zsid6 érték
vezérli. Ezek az értékek kozé tartozik az egyenléség, az igazsagossagra valé torekvés
(tzedek), a felel6sségvallalas, a vilag megjavitasa (tikkun olam) és annak biztositasa,
hogy minden emberrel méltsaggal és tisztelettel banjanak (derekh eretz).

Ezen értékek mentén alakult és folyamatosan fejlédik a Tarsadalmi Felel§sségvallalas
részlegiink. Ebben az évben arra koncentralunk, hogy a meglévd agakat erdsitsiik,
hogy hazon beliili és kiilsés érzékenyitések mentén, programokkal és kiallassal
tamogassuk egy befogad6bb tarsadalom létrejottét.

| =
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CSUPASZIV PROGRAM

A Haz egyik legrégibb allandé programja a Csupasziv, aminek keretein beliil tobb mint
egy évtizede sajatos nevelési igényii (SNI) fiatalok jarnak hozzank minden hétfén kéz-
miiveskedni és tancolni. Ahogy tavaly, idén is becsatlakoznak a JCampbe és a Csaladi Tabo-
runkba, valamint tébb programot terveziink, hogy a tarsadalmi érzékenységet fejlessziik
ilyen témaban is.

Jelenleg 40-50 fiatal jar hozzank rendszeresen, koztiik a Barczi Gusztav Iskola és a Kiil-
detés Egyesiilet napkozije, a Filadelfia Fejleszt6 napkdzi, a Nemadomfel Alapitvany értelmi
sériilt munkatarsai, a Down Alapitvany kébanyai otthonanak lakai is, de a kapu természe-
tesen nyitva all - mindenkit szeretettel varunk.

Minden hétfén 16:00-tol

Tovabbi infok: csatozsu@gmail.com

|
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UKRAN SEGITSEGNYUJTAS

Tobbszor érkezik felénk a kérdés, hogy -“Miért pont az ukran menekiilteknek
segitiink?”. Erre tobb valasz is van: az egyik az, hogy emberségb6l és azért, mert a
habor el8l menekiilé emberek megsegitése a zsid6 kdzdsség értékrendszerét tiikrozi.
Az idei évben is tobb Ukran Nyilt Napot terveziink, példaul augusztusban iskolakezdési
osztast és tamogatéi napot fogunk tartani. Folytatjuk a Ukrainian Space nevii ukran
iskola és kozdsség tamogatasat, valamint teret adunk magyar nyelv-, kézmiives és
sport-tanfolyamoknak, amelye mind az ukran kdzdsséget szolgaljak.

Bar valéban egy kiemelkedd, ukranokat segitd agat alakitottunk ki, a Balint Haz
ott segit, ahol tud, igy mas kisebbségeket, sériilékeny és raszoruld csoportokat is
tamogatunk. Példaul az ukran agunk mentén kialakult egy kiilénleges segitségnydjtasi
programunk, aminek keretein beliil karpataljai roma néi csoportokat is tamogatunk.




WOMEN EMPOWERMENT

A nemek kdzdtti egyenjogiisag megteremtése érdekében végzett nemzetkozi és hazai
tevékenységek ellenére évtizedek 6ta ugyanazok a problémak vannak napirenden,
a ndk esélyegyenléségének megvaldsitasaban minimalis az elmozdulas. Ezek az
egyenlétlenségek kirajzolédnak a munkahelyeken, a csaladban, a gazdasagban és a
tarsadalomban. Sziikség van ilyen témaju oktatasra, képzésekre, esélyegyenléség
kezelésére alkalmas infrastruktirakra és szemléletformalasra.

A Balint Haz célja, hogy segitse a hatranyos helyzet(i n6ket adomanyok és informalis
oktatas révén. Igyeksziink segiteni a néket valasztasaik meghatarozasaban és jogaik
megerdsitésében, valamint felhivjuk a figyelmet a tarsadalmi struktirakon beliili
egyenlétlenségekre.

A 2024-es évben folytatjuk az ukran valsag mentén kialakult karpataljai néket segitd
programjainkat. Az egyik ilyen program keretein beliil n6gy6gyaszati ellatashoz segitjiik
a raszorulokat, akik érdekképviseletben és targyi segitségben is részesiilnek. A masik
programunk létminimum alatt él6 nék szamara nydjt felvilagositast és kinal haztartasi
és higiénias csomagot az orszag kiilonbdz6 pontjain. Szintén tamogatéi vagyunk egy
n6i 6nvédelmi tanfolyamnak és workshopnak, ami marciusban veszi kezdetét a Hazban.
Foglalkozni fogunk a menstruaciés szegénységgel Magyarorszagon, becsatlakozunk a
16 Akciénapba (a nék elleni erGszak ellen), valamint bels&s érzékenyitésen és képzésen
is részt fogunk venni, hiszen fontosnak tartjuk, hogy mi szervezetileg is fejl6djiink
ilyen témakban.
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LMBTQIA+

A Balint Haz egy kdz6sségi haz, ahol nyiltan vallaljuk, hogy az LMBTQ-k6zdsség tagjait
befogadjuk, elfogadjuk és tamogatjuk is 6ket. Szamtalan eseményt szerveztiink mar a
témaban az ut6bbi években és ez idén sem lesz masképp.

2024-ben is csatlakozunk a nemzetkdzi Elfogadas Honapjahoz, de idén is, mint tavaly,
nemcsak a Budapest Pride altal szervezett eseményeknek adunk otthont, hanem aktivan
részt vesziink a felvonuldson, és zsidé satrat allitunk a menetet lezaré Civil Faluban is, ahol
a témahoz ill§ ajandékokkal és edukaciés anyagokkal varjuk az érdeklédket.

Csatlakoztunk a Budapest Pride Biztonsagos Terek programjahoz, illetve tobb sajat
LMBTQIA+ rendezvényt szerveziink év kdzben. Tobbek kozott lesz egy zsid6 kerekasztal
-beszélgetés LMBTQIA+ témaban, egy el6adas az itthoni transz kzdsségrél és nem marad
el a szokasos LMBTQIA+ szombatfogadas sem, a Szim Salom kdzdsséggel.

Végiil, de nem utolsé sorban, a Balint Haz a megalmodéja egy nagy kaliber(i palyazatnak,
aminek keretein beliil ,Kisebbségek a Kisebbségekért” cimsz6 alatt egyiitt fogunk dolgozni
a Szivarvany Missziéval, az UCCU-val a CEU-val, és a Haver Szerbiaval egy befogadébb és
Osszetartdbb tarsadalom formalasa érdekében.

sido temativ pinkert keresd fel honlapunkat: www.balinth
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IZRAEL

Oktoéber 7-én egy masik vilagra ébredtiink, amely mindannyiunkat megrenditett.

Az, ami Izraelben tortént, raébresztett benniinket arra, mennyire torékeny az, amit
szilardnak hittiink, és mennyire bizonytalan az, amit biztosnak véltiink.

Azonban arra is ramutatott, milyen erd rejlik az 6sszefogasban, az egyiittmiik6désben
és a kozos segitségnydjtasban. Megmutatta, hogy barmilyen vitak és nézeteltérések
ellenéreképesekvagyunkezekentullépniéskdzosenkiallniazért,amibenmindannyian
hisziink: az aldozatokért, a foglyul ejtett emberekért és egy biztonsagosabb vilagért.

Kozosen segitettiik azitt ragadt vagy ide érkez6 izraelieket; megnyitottuk kapunkat,
kialakitottunk egy k6zds munkateret, napkdzit hoztunk Létra a jatszéhazban, illetve
szolidaritasi eseményeket szerveztiink k6zdsen partnereinkkel. De, ami ennél is
gyakran fontosabb: dlelést, kozdsséget, mosolyt és szeretetet nydjtottunk nekik,
mert gyakran erre volt a legnagyobb sziikségiik.

Bar Budapesten tavol vagyunk a torténtektdl, mégis mindegyikiink életére hatnak
az oktéberi események a mai napig.

Oktober 11-énszolidaritasunkat nem csak izraeli testvéreinknek, hanem a varosnak,
az orszagnak és a vilagnak is megmutattuk, amikor t6bb mint 35 zsidé szervezettel

egyiitt alltunk ki a Dohany utcai zsinagoga elé szervezett megmozdulason.

Az6ta is kézosen dolgozunk egy jobb, szerethettbb és biztonsagosabb vilagért,
mindenki szamara.

j
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BET ORIM mém

A Bét Orim nyitott, befogad6, eleven és gyorsan fejl6d6é kozdsség, amely a zsidosag
oromét, der(is bolcsességét kinalja, kbzosséget és elmélyiilést.

Az év minden péntekén tartanak jél latogatott, harom-nyelvii (magyar, héber és angol)
szombatfogadast a Balint Hazban, kérusukkal és allandéan fejlédd zenei kisérettel
hangulatossa téve. Egyre gyakrabban zenélnek és énekelnek naluk ismert miivészek,
pénteken és iinnepeken: Kardos Dani, Lamm David, Neumark Zoli, Polnauer Fléra és
sokan masok.

Kidusaikra minden héten finom snack ételeket és italokat biztosit a kdzdsség és a
tagok, amik egyben kit(in6 alkalmak barati beszélgetésekre, hangulatos id6toltés-
re. Az istentiszteletek alatt kis gyerekek szamara a Balint Haz jatsz6sz6baja is ren-
delkezésre all, gyerekfeliigyelettel és programokkal, majd a kidus el6tt becsatlakoznak
gyerekaldasra.

ﬁ Bét Orim Kozbsség

SZIM SALOM Szi Salet

A Szim Salom 1992-ben alakult meg — akkor még egyesiiletként, a rendszervaltas
utan hazankban els6 progressziv (reform) zsidd kdzdsségként, az 1848-ban bejegyzett
pesti Reformegylet hagyomanyait is kdvetve.

Magyarorszagon fiiggetlen hitk6zségként miikédik, mig nemzetkézileg a World

Union for Progressive Judaism (WUP)) szervezethez tartozik, amely 1200 kdzdsségben
1,8 milli6 tagjaval a vilag legnagyobb zsid6 vallasi szervezete.

A progressziv judaizmus szemléletén alapulé vallasi, oktatasi és kulturalis programjai-
kon szeretettel varjak az érdekléddket!

Minden pénteken Kabalat Sabatot tartanak Andics Milan kantor vezetésével, ki-
dussal és piknik vacsoraval.

0 Szim Salom Hitkozség
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2 YouTube

Ha szeretnél tobbet tudni a zsidésagrol, nézd meg a videdinkat a

Sorozatunkban a zsidé vallas alapjait magyarazzuk el lépésrdl lépésre, szavakkal,
képekkel, hangokkal. Ajanljuk videdinkat zsidoknak és nem zsidoknak,
mindazoknak, akiket érdekel a zsidosag, de nincs kitél megkérdezniiik, vagy van,
de nem merik megkérdezni.

A videé a Balint Haz Forras Tudaskozpontja és a Balint Haz Szabadegyetem
segitségével keésziilt el, Fritz Zsuzsa foszereplésével.

SABATI ESTI MESE FRICIVEL

Hétrél hétre, minden sabatkor Frici felolvas egy-egy mesét a legkisebbeknek. Lesznek
tnnepi, bibliai, haszid, izraeli és kiralyokrol sz6lé torténetek is.

A mese mellé izgalmas feladvanyokkal és szinezékkel is késziiliink nektek, amelyeket
letolthettek a honlapunkrol.

www.balinthaz.hu



UNNEPI
PROGRAMOK

Peszah
Aprilis 22-29.
peszah.balinthaz.hu

Jom hasoa
Majus 6.

Purim
Marcius 23-24.
purim.balinthaz.hu




* Purim: A sorvetés iinnepe
Marcius 23-24. szombat-vasarnap
* Peszah: Az egyiptomi kivonulas iinnepnapja
Aprilis 22-29. (csaladi széder - aprilis 23.)
« Jom hasoa: Izraeli holokauszt emléknap
Majus 6. hétfo
* Jom hazikaron: Az izraeli h6sok emléknapja
Majus 13. hétfé
* Jom haacmaut: Izrael allam 76. fiiggetlenségi napja
Majus 14. kedd
¢ Lag baomer: Az omerszamlalas 33. napja
Majus 26. vasarnap
« Savuot: A torvényadas iinnepe
Janius 11-12. kedd-szerda

|

Savuot
Janius 11-12.
savuot.balinthaz.hu

Lag baomer
Majus 26.
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Jom haacmaut

Lo Majus 14.
Jom hazikaron :

Majus 13.

: részle'l’:!kért és meég,sok-sok programért keresd fel’honlapunkat: www:balinthaz.hu
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ISKOLAS PROGRAMOK

A zsido iskolak szamara évente hat alkalommal rendeziink programokat.

Jelenleg a Scheiber Sandor Gimnazium és Altalanos Iskola, valamint a Lauder Javne Zsid6
K6zosségi Iskola 1-6. évfolyama vesz részt a tanév alatt megrendezett eseményeken.
Minden alkalommal mas-mas évfolyamok, esetenként 100-150 didk latogat el
hozzank. A programok soran célunk, hogy a zsidé iinnepeket és hagyomanyokat
jatékos formaban, az informalis oktatas modszereivel ismertessiik meg.

Szeretnénk 6sszehozni és megismertetni egymassal a kiildonbdz6 zsidé iskolak
diakjait, illetve kozelebb hozni 6ket a Balint Hazhoz!

J;;% SCHEIBER SANDOR {4

™ GIMNAZIUM £S ALTALANOS ISKOLA — o(GacktJaume
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JCAMP

Tavaszi ottalvos tabor Szarvason azoknak, akik nem birjak ki nyarig!

4 nap, 3 éjszaka egyiitt a baratokkal, a Balint Haz szervezésében.

Partnereinkkel és a madrichokkal egyiitt gondoskodunk arrél, hogy a mar megismert

és megszeretett programok és élmények varjak a gyerekeket.

Ajanlott korosztaly: 6-18 év
Tovabbi informaciok: tabor.balinthaz.hu

Helyszin: Szarvas Camp
/v Q -
I o |
l j ﬁ

¢ :

JC

* el oz uvnsm OTTALVOS
TABOR SZARVASON
AZOKNAK, AKIK NEM

BiRJAK KI NYARIC!
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HANOAR HATZIONI IFJUSAGI SZERVEZET é’ﬁfﬁ é[j

Mi is az a Hanoar? “ NMI}'

Egy zsidé ifjisagi szervezet, ami az iskolai tanév alatt tartanak programokat 6-18 éves
korosztaly szamara heti rendszerességgel.

Célunk egy olyan zsid6 ifjisagi kozdsséget épiteni, ahol a fiatalok kedvesen, 6szintén
és baratsagosan allnak egymashoz. Ahol mindenki 6nmaga mer lenni, mert tudja, hogy
tarsai elfogadjak és mellette allnak.

Programjainkon az informalis oktatas segitségével (vagyis interaktiv, jatékos médsze-
rekkel) szeretnénk tudast és élményeket atadni annak érdekében, hogy a hozzank jaro
fiatalok képesek legyenek dnalléan véleményt alkotni a vilag dolgair6l és ezt batran
vallaljak masok el6tt.

Mert ha szombat, akkor Hanoar!

Az aktualis programjainkat megtalalod a kdzodsségi oldalainkon!
Facebook: Hanoar Hatzioni Hungary

Instagram: hanoarhun_official

Minden szombaton a Merkazban 17:45-tol!

Barmi kérdésed/kérésed van felénk keress minket bizalommal!
E-mail: info.hanoar@gmail.com




BBYO - a zsido tinédzserek kozossége

Céljuk a tizenévesek pozitiv zsid6 identitasanak épitése zsidd kdzdsségi élményeken
és oktatason keresztiil.

Ezekkel varjak a tizenéveseket: heti rendszeresséqii talalkozok, taborok, nemzetkozi
talalkozok, vezet6képzések, zsidé linnepek megtartasa kdzosen, jotékonysagi projek-
tek, izraeli csereprogram.

A szervezettel a Frankel Zsinagéga ifjusagi helyiségében talalkozhattok minden szom-
bat este 18:00 6ratél.

Sok szeretettel varjak a 12-17 év kozotti tinédzsereket!

www.bbyo.hu
info@bbyo.hu

W bbyo




HASOMAR HACAIR IFJUSAGI MOZGALOM

Id6pont: augusztus 15-20.

Hatnapos kalandra hivunk a nyaron! A nomad tabor élményeken keresztiil enged
téged kapcsoladni a varosi létben téled elszakadt természethez.

Részvételi dij akar 5000 Ft-tol.

A tanitasi év folyaman varunk heti rendszerességii foglalkozasainkon!
Kovetkez6 programunk részleteit Instagram és Facebook-oldalunkon talalod:
@hasomerhacairhu

facebook.com/hasomerhacair

KESHER MAGYARORSZAG ALAPITVANY

»A Kesher kapcsolatot jelent. Célunk pedig nem mas, mint ennek az elvesz6ben lévd
kapcsolatnak a kialakitasa, apolasa és er@sitése, ezaltal a magyarorszagi zsid6 fi-
atalsag mobilizalasa. Kulturalis, vallasi, edukativ és szocialis eseményeinken sze-
retnénk 6sszehozni a zsidé fiatalokat, és egy olyan kdzdsséget teremteni, amire itthon
példa nem volt még, de sziikség régéta van.

Mi hisziink a szabad akaratban, az inkliziéban, a kdzosség erejében és abban, hogy
fliggetlen szerepléként lehet&ségiink van pozitiv valtozasokat hozni a magyarorszagi
zsid6 kozéletben.

Szeretnél részese lenni ennek a valtozasnak? Osszel kezdédik a 2024-es programso-
rozatunk, gyere el, és tapasztald meg azt a kdzosségi élményt, amelyre régéta nem
volt lehet&séged!”




i

MERKAZ

A MERKAZ — Héber és Izraeli Kulturalis Kézpont a vilag els6 és eddig egyetlen izrae-
li kulturalis intézete, f6 célja a sokarcd izraeli kultdra bemutatasa és népszer(isitése
Magyarorszagon, valtozatos szolgaltatasokkal, oktaté és szorakoztaté foglalkozasok-
kal, kbzosségépité programok szervezésével. Az intézet 13 évvel ezel6tt jott létre,
akkor még IKI néven -igy idén lépett bar micvo korba- immaron, viszont mindenki Mer-
kazként ismerheti. Az Intézet programjainak tervezésekor legfontosabb szempontunk,
hogy minél szélesebb latogat6i kér szamara kinalhassunk vonzé eseményeket. Legyen
az nyelvtanfolyam vagy mivelédéstdrténeti program, koncert vagy gasztronémiai be-
mutaté, felolvaséest vagy filmklub, esetleg gyermek program célunk az, hogy minden
korosztaly kotetlen légkdrben, a hozza legkdzelebb allé médon ismerkedhessen az iz-
raeli kultdraval.

14 el6adas a repertoaron: gyerek, ifjisagi, klasszikus,

dokumentarista, kabaré, vigjaték, drama stb.

Havi 10-12 el6adas

Marcius 24-én tartjuk névre hallgat6 utcafesztivalunkat.

- Az élet édes oldala
Egész napos programok gyerekeknek és csaladoknak a 7. keriileti Csanyi utcaban!
2024. marcius 24. 10:00-18:00

Szeptember 1-jén pedig masodjara rendezziink meg kortars zsidé kulturalis
és mivészeti utcafesztivalunkat.
2024. szeptember 01. 10:00-18:00

A részletekért és még sok-sok programért keresd fel honla




HORA TANCHAZ

TANCOL J A MACHOL HUNGARIA CSAPATAVAL!

A tancokat viszonylag kénnyen megtanulhatod, mivel az eredeti céljuk az, hogy fiatalok
és dregek, ligyesebbek és kevésbé tancos labiak egyarant konnyedén elsajatithassak és
rophassak. Az izraeli néptanc ma is sokak szamara jelent rendszeres kikapcsol6dast és
sportot. A zenei repertoarban is biztosan lesz kedvedre valé: az 6rok klasszikusoktél a
modern izraeli slagerekig.

Mire szamithatsz?
Kezd6 tancok, nosztalgia tancok, sortancok, haladé tancok, paros tancok, 6rok klasszi-
kusok, modern slagerek, tancbingé nyereménnyel, ragcsa, ital, j6 hangulat.

Idépontok:

Februar 12., hétfs, 18:00-19:30
Februar 18., vasarnap, 17:00-21:00
Februar 19., hétfs, 18:00-19:30
Marcius 4., hétf6, 18:00-19:30
Marcius 10., vasarnap, 17:00-21:00
Marcius 10., vasarnap, 18:00-19:30
Marcius 11., hétfs, 17:00-21:00

Gyere és bulizz veliink!




HOLOKAUSZTTULELOK, A NYUGDIJASOK ES
A KOZEPGENERACIO KLUBJA

A Salom klubban széleskorii és sokszinii programokat kinalunk, amelyek kdzé tartoznak
ismeretterjesztd, tudomanyos, miivészeti el6adasok, valamint szinhaztdrténeti, zenei,
filozofiai és torténelmi témaji sorozatok. Ezek a programok részben online térben zajla-
nak, ugyanakkor fontosnak tartjuk a személyes talalkozasok lehet&ségét is.

Emellett apoljuk a zsidé vallasi hagyomanyokat, kézosen iinnepeliink, tovabba sze-
rveziink kirandulasokat is, els6sorban belfdldre, de id6rdl id6re kiilféldi ati célokat is
felkutatunk.

Angol csevegés Tomkin Julival*

Minden kedden 15:30-t6l, kdtetlen beszélgetés egy Dublinban él6 angol tanarnével! A téma min-
dig valtozatos, lehet napi aktualitasok, kultira, torténelem, hagyomanyok, gasztronémia vagy
zsidosag.

Zsid6 Szétar Fritz Zsuzsa vezetésével*

Havonta egyszer, szerda délutanonként 16:00-t6l, az ABC egyik betiije alapjan kdrbejarunk
zsidésaghoz kapcsoloédé fogalmakat — torténelem, kultdra, irodalom, képzémiivészet, hires sze-
mélyiségek és szamos mar érdekes szempontok alapjan.

Héber 6nképzo kor*

Czinner Karolina vezetésével, minden héten pénteken 15:00 6ratél.

Kohncerto Dalkor

Minden csiitértokon 16:00 ératél Andor Krisztian vezetésével, zongorakiséretével dsszejonnek a
dalos kedvii klubtagok kdzos éneklésre és dalok tanulasra.

Csevegés!

Havonta egyszer, személyesen a Balint Hazban, Falusi Mariann a népszerii énekesnd beszélget
egy altalunk kedvelt, kdzismert személlyel, aki szivesen beszél életérdl, palyafutasarél, és a
zsidésaghoz valé kotddésérdl.

Salom Sport*

Népszer(i programunk a napi rendszereséggel megtartott online Mozgasos foglalkozasok.

A részvételhez sziikséges érvényes Salom Sport tagsagi

*A csillaggal jelélt programok online térben zajlanak.
Kapcsolat: repper.rita@balinthaz.hu



2024. OKTOBEREBEN
30 EVES A ,
JCC BUDAPEST - BALINT HAZ!

Unnepelj veliink, iinnepeld a kortars zsidé
kozosséget és vegyél részt minél tobb
jubileumi programunkon!
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A CSAPATUNK

Az elmdlt 3 évben nemcsak a koltségvetésiink, hanem a csapatunk is kétszeresére nétt,
ami kihivasokkal és Gj lehet6ségekkel jart. Ennek ellenére, vagy éppen emiatt, nagy
er6feszitéseket tesziink annak érdekében, hogy folyamatosan fejlédjiink, és lépést
tudjunk tartani az névekvd igényekkel és elvarasokkal.

Hozzaértd csapatként dolgozunk, mindennap elkdtelezett munkat végezve annak
érdekében, hogy a legmagasabb szinvonali szolgaltatasokat és programokat
nydjthassuk kozosségiinknek. A kdzds fejlédés mellett sok id6t és eréforrast forditunk
partnerségeinkre, mert hisziink az értékalapi egyiittmiikddés erejében.

Meggy6z6désiink, hogy a kozosségiinkben rejlé kiilonboz6 tudas és tapasztalat
Osszehangolt egyiittmiikddése a legnagyobb erforrasunk, és hogy csak egyiitt tudunk
igazan kiemelkedd eredményeket elérni. Ezért is nyitottak vagyunk minden olyan
lehet&ségre, ami segithet abban, hogy kozdsségiink még er6sebb legyen, és hogy a JCC
Budapest — Balint Haz mindig az a hely maradjon, ahol mindenki otthon érezheti magat.

Legyél részese te is ennek a csodalatos kozosségnek és alkossunk egyiitt valami
kiilonlegeset!




A Bdlint Hdz kézéssége szamomra a biztonsdgot és

elfogadast jelenti. Azért tartom kiilonlegesnek a Haz

tevekenységét, mert nem csupén sajat kozdésségét

tamogatja, tanitja és inspiralja, hanem azon til, a zsidé

kozdsség falain kiviil is elkételezett azért, hogy egy

nyitottabb és szebb vilagban élhessiink.”

- Anna, Forrasteremtési vezet6
Az emberek a kézds ligyektdl, élményektdl, tudastol lesznek egy
k6zdsségge — és ez az a halo, ami a tarsadalmunk alapjat adja.
A Balint Haz mindhdarom teriileten aktiv, és barki csatlakozhat:
ez a nyitottsag és tenniakards 6rék, de ma mindennél fontosabb
erték!
A pénziink raaddsul tett és dontés. Hétkoznapi emberekként a
legnagyobb hatast azzal tessziik a vilagra, hogy miként keressiik
és koéltjiik a pénzt. Az adomanyozds és az énkéntes munka madr
6nmagdban is formdlja a tarsadalmat, de egy olyan szervezeten
keresztiil, mint a Balint Haz, megsokszorozédik a befektetett
energidank hatdsa— a csapat 30 éves tapasztalata és szakértelme
egy olyan vilagot épit, amiben mindenki otthonra és biztonsagra
taldal.” - Tibor, Forrasteremtési koordinator

A részletekért és mé v f programér ediifel honlapunkat: www.balinthaz.hu



A TETTEK NAGYOBBAT
SZOLNAK, MINT A SZAVAK

Szivesen segitenéd a Balint Hazat, de nem tudod pontosan, hogy hogyan?
Osszeszedtiink par dtletet!

, ADOMANY0ZZ
LEGYEL EGYSZERI W7 :(a 7NN/ \N[]1G) §
VAGY RENDSZERES | BY/\A'A7\Y[s[d:\5))
TAMOGATONK! CELZOTTAN EGYES

PROGRAMJAINKAT!

VALLALATI '

EGYUTTMUKODES/ .

ADOMANY SEGITSD A
HALOZAT-
EPITESUNKET!

www.balinthaz.hu/tamogatas
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PROGRAMOK

ELMENY
Jatszol te eleget? - tarsasjaték klub
Marcius 10., vasarnap

Aprilis 14., vasarnap

Csaladmesék Hadas Krisztaval

Marcius 20.,szerda

Aprilis 17., szerda

Majus 14., kedd

Yalla Balagan — A nagy purimi zsidé buli
Marcius 23., szombat

Csaladi purim

Marcius 24., vasarnap

Judafest

Szeptember 8., vasarnap

Szabadegyetem

Dr. Balazs Gabor el6adas-sorozata
Marcius 21., csiitortok, 18:00-19:30
Aprilis 4., cstitortok, 18:00-19:30
Majus 2., csiitértdk, 18:00-19:30
Majus 16., csiitértok, 18:00-19:30
Takats Mark David eléadas-sorozata
Marcius 7., csiitortok, 18:00-19:30
Marcius 28., csiitortok, 18:00-19:30
Aprilis 11., csiitortok, 18:00-19:30
Majus 9., csiitortok, 18:00-19:30
Majus 23., csiitértdk, 18:00-19:30
Femintell - Fokuszban a tarsadalom jobbitoi
Majus 6., hétfd

Eszterhaz Egyesiilet

Hatar és hataratlépés minikonferencia
Marcius 16., szombat

I
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TETT

Zsido Pride-vonulas és Civil sator

Janius 22. szombat

A tolerancia nemzetkozi napja - LMBTQIA témajii vita
és beszélgetés a zsidoé kozosségen beliil

November 16., szombat, 11:00-16:00

Akcionap a nok elleni erdszak felszamolasaért
December 7. szombat

Csupasziv

Minden hétfén

VALLAS

Kabalat sabat a Bét Orimmal

Minden pénteken

Sabat saharit istentisztelet a Szim Salommal
Kéthetente szombat reggel

Nok és férfiak egyként tfilinben

Szerda reggelenként

Szaz héber sz6 Kaszas Rékaval

Minden csiitortokon

A részletekért és még sok-sok programért keresd fel honlapunkat: www.balinthaz.hu
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